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1. Frauen
gegen

TSG Harsewinkel 

1. Herren
gegen

HSG Altenbeken/Buke
Samstag, den 24. Oktober 2015

Ausgabe 2 - Saison 2015/16



Spiel beim TV Sachsenroß Hille (32:28)

Am Samstagabend waren wir 
zu Gast auf dem Oktoberfest in 
Hille. Ein Heimsieg gegen uns 
sollte der Auftakt für eine or-
dentliche Partynacht werden…

Durch unseren gelungenen 
Saisonstart konnten wir relativ 
befreit aufspielen, was sich zu-
nächst auch auf dem frisch ver-
legten Parkett abzeichnete. Wir 
starteten mit 0:2, die Abwehr 
stand gut und unsere Gegen-
stöße konnten erfolgreich abge-
schlossen werden. Was folgte, 
war eine zerfahrene Partie, in 
der auf beiden Seiten viele Chan-
cen liegen gelassen wurden und 
sich auch der ein oder andere 
technische Fehler zuviel einsch-
lich. Ab Mitte der ersten Hälfte 
haderten wir zudem häufig mit 
Entscheidungen der beiden Un-
parteiischen, was uns auf dem 
Platz die nötige Konzentration 
kostete. Wir verabschiedeten 
uns unnötigerweise mit 18:14 in 
die Halbzeit, glaubten aber den-
noch an unsere Chance.

Nach der Halbzeit zeigte sich 
zunächst ein ähnliches Bild wie im 
ersten Durchgang. Wir kämpften 
uns bis zum Ausgleich wieder in 
das Spiel und gerieten bis zur 
45. Minute wieder mit 4 Toren in 
Rückstand. In der Schlussphase 

der Partie ließen bei Hille dann 
scheinbar die Kräfte nach. Zu-
dem hielt uns Gerrit ein ums an-
dere Mal mit seinen Paraden im 
Spiel. 

Letztlich stand nach 60 Mi-
nuten ein verdienter 28:32 Aus-
wärtserfolg auf der Anzeigetafel. 
Nach 4 Siegen in Folge können 
wir uns nun völlig zufrieden in 
die kurze Herbstpause verab-
schieden. 

Torschützen: Matthias Lampe 
(10), Jonas Schäkel (7), Heiko 
Breuer (6/4), Sebastian Busch 
(3), Jan Beißner, Sven Esler (je 
2), Niels Fuchs und Philipp West-
häuser (je 1)

  Matthias Lampe







Spiel beim TuS Brake (28:33)

Am letzten Samstag machten 
wir uns zum Auswärtsspiel nach 
Brake mit dem Bus auf. Brake ist, 
genau so wie wir, mit einem 8:0 
erfolgreich in die Saison gestar-
tet. Somit war uns bewusst, dass 
das kein einfaches Auswärtsspiel 
werden sollte und wir unsere 
volle Leistung abrufen mussten 
um die 2 Punkte mit nach Lahde 
zu nehmen. Erstmals war auch 
Malte mit von der Partie, dessen 
Sperre abgelaufen war.

Mit dem schnellen 3:0 durch 
Jan in der 3. Minute starteten wir 
gut in das Spiel. Doch die Füh-
rung hielt nicht lange und Brake 
glich somit in der 8. Minute erst-
mals zum 4:4 aus. Das Spiel war 
von Anfang an sehr körperbetont 
und die gut gefüllte Braker Halle 
machte mächtig Stimmung. Bis 
zum 8:8 war das Spiel total aus-
geglichen, ehe sich dann Brake 
erstmals zum 10:8 absetzte. In 
der Phase des Spiels waren wir 
etwas zu überhastet und nahmen 
uns zu viele unvorbereitete Wür-
fe. In den nächsten Minuten blieb 
der Abstand so und das Ergeb-
nis betrug zur Halbzeit 13:16 für 
Brake. Wir wussten aber das das 
Spiel noch längst nicht verloren 
ist und wir das Ding noch drehen 
können. Wir haben uns in der 

Halbzeit vorgenommen, in der 
Abwehr kompakter zu stehen und 
uns im Angriff klarere Chancen zu 
erspielen und die Würfe dann zu 
netzen. Doch genau das Gegen-
teil traf ein und Brake baute den 
Vorsprung auf 13:18 aus. In den 
nächsten Minuten des Spiels ka-
men wir nicht näher als auf 3 Tore 
Rückstand heran und schließlich 
stand es 20:28 in der 50. Minute 
für Brake. In den letzten 10 Mi-
nuten probierten wir es noch mit 
einer doppelten Manndeckung 
gegen 2 Braker Rückraumspieler, 
doch wir konnten das Spiel nicht 
mehr entscheidend drehen. So 
stand es nach 60 Minuten 28:33 
zu gunsten des Tus Brake.

So eine Niederlage kann pas-
sieren. Wir werden alles dafür 
tun am nächsten Samstag gegen 
Altenbeken/Buke dann die näch-
sten 2 Punkte zu ergattern. Für 
Brake waren es 2 Big Points ge-
gen den Abstieg und für deren 
klares Ziel Klassenerhalt.

Torschützen: Heike Breuer 
(11/8), Niels Fuchs (5), Jonas 
Schäkel, Jan Beißner, Malte Ames 
(je 3), Matthias Lampe (2), Timo 
Breuer (1)

  Niels Fuchs



Die aktuelle Tabelle der 1. Herren (Landesliga)
 1. TuS Brake 5 30 162 : 132 10 : 0
 2. SG Handball Detmold 5 53 158 : 105 9 : 1
 3. HSG Altenbeken/Buke 5 21 147 : 126 8 : 2
 4. TuS Lahde/Quetzen 5 14 145 : 131 8 : 2
 5. SG Bünde-Dünne 5 8 143 : 135 8 : 2
 6. HCE Bad Oeynhausen 4 9 111 : 102 6 : 2
 7. TuS Eintracht Oberlübbe 5 0 138 : 138 4 : 6
 8. TuS Nettelstedt 2 5 -5 149 : 154 4 : 6
 9. HSG EURo 5 -15 114 : 129 4 : 6
10. TV Sachsenroß Hille 4 15 121 : 106 3 : 5
11. HSG Handball Lemgo 3 5 -23 116 : 139 2 : 8
12. TuS SW Wehe 5 -32 132 : 164 2 : 8
13. HT SF Senne 5 -28 118 : 146 0 : 10
14. HSG Löhne-Obernbeck 5 -47 110 : 157 0 : 10







Der aktuelle Spieltag

SG Bünde-Dünne - SG Handball Detmold 24.10.15

TuS Lahde/Quetzen - HSG Altenbeken/Buke 24.10.15

HSG Löhne-Obernbeck - HSG EURo 24.10.15

TuS SW Wehe - TuS Eintr. Oberlübbe 24.10.15

HT SF Senne - TV Sachsenroß Hille 25.10.15

TuS Nettelstedt 2 - HSG Handball Lemgo 3 25.10.15

HCE Bad Oeynhausen - TuS Brake 25.10.15

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

HSG Altenbeken/Buke - TuS SW Wehe 36 : 29

TuS Brake - TuS Lahde/Quetzen 33 : 28

HSG EURo - HT SF Senne 25 : 22

HSG Handball Lemgo 3 - HSG Löhne-Obernbeck 32 : 26

TuS Eintr. Oberlübbe - SG Bünde-Dünne 31 : 36

SG Handball Detmold - TuS Nettelstedt 2 30 : 30

TV Sachsenroß Hille - HCE Bad Oeynhausen 22.11.15



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen HSG Altenbeken/Buke

12 Christoph Schäkel 1 Jürgen König

32 Gerrit Marsch 16 Christian Harst

3 Jonas Schäkel 2 Jannik Kölling

4 Phillip Westhäuser 3 Sebastian Bannenberg

5 Malte Ames 4 Benedikt Goesmann

7 Eike Korte 5 Erik Fornefeld

8 Marco Prange 7 Michael Schadomsky

9 Jakob Pries 9 Jonas Schäfers

11 Lukas Brammeier 10 Marius Burghardt

13 Timo Breuer 11 Jannik Grebe

14 Matthias Lampe 14 Benedikt Goeken

15 Sebastian Busch 18 Yannic Hennemann

17 Heiko Breuer 19 Daniel Steinert

18 Jan Beißner 33 Tobias Schnelle

20 Niels Fuchs

23 Sven Esler

Trainer Trainer
Wolfgang Prüm Detlef Rauchschwalbe

Zeitnehmer
Heiner Tödheide

Schiedsrichter
Enes Ganibegovic

Frank Meier



Unser heutiger Gegner: HSG Altenbeken/Buke

Am vergangenen Wochenende 
hat es uns erwischt und wir ga-
ben die ersten Punkte in dieser 
Saison ab. Im Spitzenspiel beim 
TuS Brake zeigten wir in allen 
Mannschaftsteilen keine gute 
Leistung und eine gute Braker 
Mannschaft  konnte uns sicher 
mit 33:28 schlagen.

Trotzdem bleiben wir in der 
Spitzenguppe und treffen heute 
auf die HSG Altenbeken/Buke, 
die ebenfalls mit 8:2 Punkten ge-
startet ist. Man kennt sich nach 
den vielen gemeinesamen Jahren 
in der Landesliga und so werden 
sich beide Mannschaften sicher-
lich nicht überraschen können.

Die Spiele waren in den letz-
ten Jahren auch immer ausge-
glichen (letzte Saison gab es für 
uns eine Ein-Tor-Niederlage und 
ein Unentschieden) und so ist 
auch heute wieder ein knappes 
Spiel zu erwarten.

Für uns gilt es vor allem den 
großgewachsenen und wurfege-
waltigen Rückraum um Jannik 
Grebe, Jonas Schäfers, Yannic 
Hennemann und Michael Scha-
domsky in der Abwehr in den 
Griff zu bekommen. Wir brauchen 
in der Abwehr die Ballgwinne, um 

über Konter die berühmten „ein-
fachen“ Tore erzielen zu können.

In der Abwehr stellt Altenbe-
ken eine kompakte 6:0-Deckung, 
die für uns schwer zu knacken 
sein wird.

Nach zuletzt drei Auswärts-
spielen brennen wir natürlich da-
rauf, uns vor eigenem Publikum 
wieder zu präsentieren. Wenn wir 
wieder an die erfolgreichen Spiele 
gegen Bad Oeynhausen und Sen-
ne anknüpfen können, dann ha-
ben wir alle Chancen, wieder in 
die Erfolgsspur zurückzufinden. 

In diesem Sinne:

 Jetzt geht‘s los!



Torschützen 1. Herren

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 5 41 / 26 8.2
Matthias Lampe 5 21 / 0 4.2
Niels Fuchs 5 15 / 0 3.0
Jonas Schäkel 5 14 / 0 2.8
Sven Esler 4 12 / 0 3.0
Jan Beißner 4 7 / 0 1.8
Sebastian Busch 5 7 / 0 1.4
Lukas Brammeier 3 6 / 0 2.0
Marco Prange 5 4 / 0 0.8
Malte Ames 1 3 / 0 3.0
Timo Breuer 5 3 / 0 0.6
Philipp Westhäuser 4 2 / 0 0.5
Eike Korte 5 2 / 0 0.4







Steckbrief: Malte Ames

Alter: 20

Beruf: Duales Studium Wirtschaftsinformatik

Spitzname: Ames

Trikotnummer: 5

Position: Kreis

Bisherige Vereine: GWD Minden (2000-2015)

Saisonziel: Oben mitspielen

Du in 3 Worten: Ruhig, Hilfsbereit, Ehrgeizig

Sportart Nr. 2 nach Handball: Darts

Ich würde gerne mal eine 
Brause trinken mit: 

Zlatan Ibrahimovic

Marotte vor/nach/während 
dem Spiel: 

Überpünktlich am Treffpunkt

Das Schönste am TuS Lahde/
Quetzen bisher: 

Der Mannschaftszusammenhalt

Traumziel Mannschaftsfahrt: Darts-WM in London

Hätte ich hier das Sagen, 
würde nach dem Spiel…: 

kein Pfefferminzschnaps 

Wort zum Sonntag: Aufsetzer gehen immer



Steckbrief: Philipp Westhäuser

Alter: 29

Beruf: Student, z.Zt. Lehrer für Mathematik 
und Sport

Spitzname: -

Trikotnummer: 9

Position: Rückraum-Mitte

Bisherige Vereine: Jugend: JSG Meißen/Röcke; Herren: 
TuS Lerbeck, Tus Möllbergen

Saisonziel: Oberes Mittelfeld

Du in 3 Worten: Hilfsbereit, Zuverlässig, Tiefenentspan-
nt

Sportart Nr. 2 nach Handball: Tennis

Ich würde gerne mal eine 
Brause trinken mit: 

Rafael Nadal

Marotte vor/nach/während 
dem Spiel: 

leider keine

Das Schönste am TuS Lahde/
Quetzen bisher: 

-

Traumziel Mannschaftsfahrt: Hawaii

Hätte ich hier das Sagen, 
würde nach dem Spiel…: 

jeder ein Eis bekommen

Wort zum Sonntag: Amen







Steckbrief: Antonia Liebsch

Alter: 19

Beruf: Ausbildung zur Steuerfachangestellten

Spitzname: Toni

Trikotnummer: 2

Position: Mitte

Bisherige Vereine: HSG Holzhausen/Hartum, HSV Minden 
- Nord

Saisonziel: guten Tabellenplatz

Du in 3 Worten: sportlich, ehrlich, zielstrebig

Sportart Nr. 2 nach Handball: Fußball

Ich würde gerne mal eine 
Brause trinken mit: 

der ganzen Mannschaft

Marotte vor/nach/während 
dem Spiel: 

Hart aber fair

Das Schönste am TuS Lahde/
Quetzen bisher: 

die Gemeinschaft

Traumziel Mannschaftsfahrt: Ibiza

Hätte ich hier das Sagen, 
würde nach dem Spiel…: 

eine Massage für Alle organisieren

Wort zum Sonntag: ...



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke Meyer Ingrid Bossling Phillipp Luca + 

Fin Lasse

1. Männer Peter Hinkelmann Anke u. Burkhard
Breuer Fabian Breuer Stefan und Leentje Walter Meier Mia & Vincent

Ute und Tacki Christel Uphoff 1. Frauen Heike und Thomas 
Elbe

Bianca + Kai
Drinkhut Fam. Schurbaum 21

Frostland Hans Pott Marlies Pott Andrea + Arnd Familie Schäkel Iris Rippe Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Volker Uphoff 1. Frauen Viktor und Maria Friller Straße 4 Jens Wölke LL.M. Gerrit Marsch

Harald Bulmahn 37 Familie Beißner Michael Pape Oliva Karabatic Sina & Jonas Nadine, Silas u. 
Torsten G.

Kerstin u. Dieter
Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Männer Klaus-Dieter 

Schlottmann
Edeltraud 

Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen + Susanne Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB

Ralf + Elke Birgit Huxoll Landwirt Dieter Ripic Fam. Ruhe HLM Manni Senne

64 65 66 Hermann Stahlhut 68 Fam. Helbrecht Marten Franke



1. Frauen

Spiel beim HTSF Senne (20:13)

Nach der kurzen Herbstferien-
pause mussten wir am Sonntag 
Nachmittag in Senne wieder ran. 
Unser Ziel war klar: Endlich mal 
zwei Punkte mit nach Hause brin-
gen.

Endsprechend motiviert star-
teten wir unser Spiel und konnten 
nach 5 Minuten mit 1:3 in Füh-
rung gehen. Über die Spielstän-
de 3:6 und 6:8 konnten wir mit 
einem komfortablen Vorsprung 
von 6:10 Toren in die Halbzeit-
pause gehen.

Nach der Pause hatten wir 
Probleme wieder ins Spiel zu fin-
den und kassierten zudem eini-
ge Zeitstrafen – darunter auch 
zwei unnötige wegen Meckern. 
Dadurch gelang es den Gegne-
rinnen in der 40. Minute zum 
11:11 auszugleichen. Kurz darauf 
brachte die Disqualifikation einer 
Spielerin die Gastgeberinnen aus 
dem Konzept. Das war unsere 
Chance die stärkeren Nerven zu 
beweisen und uns über ein 12:15 
zum 13:18 in der 54. Minute ab-
zusetzen.

Drei Minuten vor Schluss wur-
de unser Trainer noch auf die Tri-
büne verwiesen, nachdem er bei 

einer Spielunterbrechung uner-
laubter Weise das Spielfeld betre-
ten hatte und sich mit der darauf 
folgenden 2-Minuten-Strafe deut-
lich nicht einverstanden zeigte.

Am Ergebnis änderte das cha-
otische Ende jedoch nichts und 
wir konnten mit einem Endstand 
von 13:20 unseren ersten Aus-
wärtssieg verbuchen. Wie das Er-
gebnis schon zeigt, haben wir den 
Sieg einer super Abwehrleistung 
zu verdanken. Außerdem stach 
unsere Torhüterin Anna mit ihren 
7-Meter-Paraden heraus. Anzu-
merken ist jedoch auch, dass wir 
mit 20 geworfenen Toren auch im 
Angriff erfolgreicher waren als in 
den vergangenen Auswärtsspie-
len. 

Tore für den TLQ: Melissa Balic 
(6), Karina Schenkel (4), Michelle 
Ahnefeld, Madeline Martin (je 3), 
Selina Borcherding, Lisa Brase, 
Katharina Gerzen und Birte Haß-
feld (je 1)

 Anna-Lena Beißner







Spiel gegen den TuS Eintracht Oberlübbe (28:27)

Am Freitagabend trafen wir in 
unserem zweiten Derby der Sai-
son auf den TuS Eintracht Ober-
lübbe, die mit 4:0 Punkten in die 
Saison gestartet sind. Nach der 
Niederlage gegen EURo war uns 
allen klar, dass die 2 Punkte in 
Lahde bleiben sollten.

Das Spiel verlief zunächst sehr 
ausgeglichen, doch wir konnten 
uns durch unsere gute Abwehr 
bis zur 15. Minute einen kleinen 
Vorsprung verschaffen (6:3). 

Nach dem Time-Out von Ober-
lübbe kam der Gegner erst richtig 
ins Spiel und holte den Vorsprung 
auf und schaffte es sogar sich mit 
zwei Toren abzusetzen. Dies blieb 
auch bis kurz vor der Pause so, 
bis wir es schafften durch ein-
fache und schnelle Tore den Ab-
stand einzuholen. So gingen wir 
mit einem Unentschieden (12:12) 
in die Halbzeitpause.

Nach der Pause blieb es wei-
terhin spannend, keiner von den 
Teams schaffte es sich abzuset-
zen. Im Angriff fanden wir immer 
eine Lücke durch die Deckung von 
Oberlübbe, doch in der Abwehr 
ließen wir Kelle und Krietemeyer 
ihr Spiel machen und schafften 
es nicht diese in den Griff zu be-
kommen (18:17, 45 Minute). 

Danach verhinderte unsere 
Kreisläuferin Anne einen Tempo-
gegenstoß, sah dafür jedoch die 
rote Karte. 

Kurze Zeit später ein groß-
er Schockmoment für unsere 
Mannschaft, unsere Linksaußen 
Johanna Merks verdrehte sich in 
einem Defensiv-Zweikampf das 
Knie und schied somit kurz vor 
der 50. Minute aus. Zwar konn-
ten wir in den darauf folgenden 
Minuten uns auf 23:20 absetzen, 
jedoch gelang es uns nicht den 
Sack zu zumachen. 

Nach einem Time-Out in der 
55. Minute (25:23), nahm uns die 
Abwehr von Oberlübbe in Mann-
deckung, trotzdem lagen wir wei-
terhin mit einem Tor in Führung.

Doch die letzte Minute wurde 
zu einem echten Krimi, Ober-
lübbe schaffte 50 Sekunden vor 
Spielende noch einmal den Aus-
gleich (27:27). 

Nach einem weiteren Time-
Out, indem uns unser Trainer 
ermahnte ruhig zu bleiben und 
wenigstens einen Punkt zu Hause 
zu behalten, schaffte es Michelle 
kurz vor Spielende noch ein Tor 
zu machen. SIEG!



Am Ende haben wir mit einer 
super Mannschaftsleistung 28:27 
verdient gewonnen und konnten 
unserer zweiten Kreisläuferin 
Selina ein tolles Geburtstagsge-
schenk machen. Nochmal alles 
Gute zu deinem Geburtstag!

Wir wünschen unserer Links-
außen Johanna natürlich gute 
Besserung und hoffen, dass du 
dich schnell erholen wirst.

Tore für den TLQ: Madeline 
Martin (7/3), Selina Borcherding, 
Katharina Gerzen, Karina Schen-
kel (je 4), Lisa Brase, Johanna 
Merks (je 3), Melissa Balic, Birte 

Haßfeld und Anke Schubauer (je 
1)

   Lisa Brase

Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen (Verbandsliga)
1. HSG EURo 4 14 87 : 73 8 : 0
2. FC Vorwärts Wettringen 5 11 125 : 114 8 : 2
3. TSG Harsewinkel 4 5 93 : 88 6 : 2
4. LIT Handball 5 16 118 : 102 6 : 4
5. TuS Lahde/Quetzen 5 4 113 : 109 6 : 4
6. TuS Eintracht Oberlübbe 4 -1 97 : 98 4 : 4
7. HSG Hüllhorst 5 10 112 : 102 4 : 6
8. Spvg. Steinhagen 5 9 124 : 115 4 : 6
9. HT SF Senne 4 -12 90 : 102 2 : 6

10. TuS Nettelstedt 5 -22 110 : 132 2 : 8
11. TV Verl 2 4 -34 84 : 118 0 : 8







Der aktuelle Spieltag

TV Verl 2 - HSG EURo 24.10.15

TuS Lahde/Quetzen - TSG Harsewinkel 24.10.15

HSG Hüllhorst - HT SF Senne 24.10.15

TuS Nettelstedt - Spvg. Steinhagen 25.10.15

FC Vorwärts Wettringen - TuS Eintr. Oberlübbe 25.10.15

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

Spvg. Steinhagen - TV Verl 2 36 : 24

HSG EURo - FC Vorwärts Wettringen 28 : 19

LIT Handball - TuS Nettelstedt 30 : 20

TuS Eintr. Oberlübbe - HSG Hüllhorst 20 : 31

HT SF Senne - TuS Lahde/Quetzen 13 : 20



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TSG Harsewinkel

1 Anna Stranzenbach TW Teresa Kleinemeier

12 Anna-Lena Beißner TW Anja Westbelt

2 Antonia Liebsch Sophia Eckstein

3 Selina Borcherding Anna Küker

4 Anke Schubauer Ramona Treiner

7 Michelle Ahnefeld Catharina Windau

10 Birte Haßfeld Lina Hevering

13 Lisa Marie Brase Verena Stockmann

14 Anne Schubert Bele Marcziniak

15 Karina Schenkel Laura Studt

20 Madeline Martin Patricia Haase

23 Melissa Balic Vanessa Vollmer

24 Katharina Gerzen Daniela Vollmer

25 Johanna Merks Katharina Roggenland

Trainer Trainer
Jerry Meyer Manuel Mühlbrandt

Zeitnehmer
Günter Vogel

Schiedsrichter
Frank Begemann

Ulrich Koch



Torschützen 1. Frauen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Madeline Martin 5 21 / 7 4.2
Karina Schenkel 5 20 / 0 4.0
Birte Haßfeld 5 15 / 7 3.0
Melissa Balic 5 13 / 0 2.6
Michelle Ahnefeld 5 11 / 0 2.2
Katharina Gerzen 4 9 / 0 2.3
Johanna Merks 4 8 / 0 2.0
Lisa Brase 5 6 / 0 1.2
Selina Borcherding 5 5 / 0 1.0
Anne Schubert 5 3 / 0 0.6
Anke Schubauer 2 2 / 0 1.0



2. Herren

Spiel beim TuS 09 Möllbergen 2 (23:31)

Ein ungarisches Sprichwort 
sagt „Wer sich überhebt, kann 
leicht beschämt werden“.

Dieses Sprichwort haben wir 
uns im Spiel gegen Möllbergen 
auf die Fahnen geschrieben. Mit 
4:0 Punkten im Rücken hatten 
wir uns für unbesiegbar gehal-
ten. Möllbergen sollte uns eines 
Besseren belehren.

 Nachdem Möllbergen die er-
sten 10 Minuten nicht richtig ins 
Spiel finden konnte, brachten sie 
Leon Richter, ihren Nachwuchs 
aus der A-Jugend immer besser 
ins Spiel und konnten sich nach 
einer Viertelstunde mit 3 Toren 
absetzen. 

Nach einer Auszeit konzen-
trierten wir uns deutlich besser 
und konnten uns sogar mit einem 
Tor absetzen und Möllbergen zur 
Auszeit zwingen, da sie kein Mit-
tel gegen die Angriffe von Janik 
hatten. Nach dieser Auszeit ha-
ben wir allerdings komplett auf-
gehört Handball zu spielen. Die 
Konsequenz daraus? 16 zu 1 Tore 
gegen uns in 20 Minuten. Dass 
man mit dieser Leistung kein 
Handballspiel gewinnen kann, 
dürfte jedem klar sein. 

Wir konnten uns zwar noch 
auf 8 Tore wieder rankämpfen, 
das hatte allerdings mehr mit der 
Gnade Möllbergens als unserem 
Können zu tun und so hieß es am 
Ende 31:23. Das können wir in 
Porta nur besser machen!

Unsere Torschützen waren:  
Janik Römbke (8), Nils Römbke 
(7), Mark Hinkelmann (3), Lukas 
Breuer (2), Marius Redeker, Chri-
stoph Meyer und Gerrit Schmidt 
(je 1) 

  Gerrit Schmidt



Frisch geröstet und knusperzart!
Für das Vitalis Roasted Müsli werden kernige 

Vollkornhaferfl ocken mit zarten Weizenfl akes 

kombiniert und dann in einer speziellen, mit 

Honig verfeinerten Mischung gewälzt. Anschlie-

ßend werden die Flocken im Ofen knusperzart 

und goldbraun geröstet. Drei leckere Sorten 

bieten für jeden Geschmack den passenden 

Müsligenuss.

Knusperzart gerösteter 
Müsligenuss!
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Seit

f�r Sie da!

Seit

für Sie da!



Spiel beim TuS Porta-Barkhausen (28:22)

Mit einer derben Klatsche, 
die uns immer noch im Nacken 
steckte, sind wir nach Porta ge-
fahren, um gegen Barkhausen 
das besser zu machen, was ge-
gen Möllbergen alles schief ge-
laufen ist.

Anfangs war die Partie ausge-
glichen, Porta konnte sich zwar 
zwischenzeitlich mit 3 Toren 
(10:7) ein wenig absetzen, aller-
dings nicht für sehr lange. Nils 
fand von Anfang an deutlich bes-
ser ins Spiel als noch gegen Möll-
bergen und Jan hatte auch end-
lich den Mut gefunden, viel mehr 
von seinem Talent zu zeigen. So 
konnten wir mit einem ausgegli-
chenen 12:12 in die Halbzeitpau-
se gehen. 

Nach einer deutlichen Anspra-
che von Olaf gingen wir mit viel 
mehr Energie in die zweite Halb-
zeit, allerdings hat es noch 20 
weitere Minuten gedauert, bis 
wir richtig aufdrehen konnten. 
Motiviert durch zwei grandiose 
7-Meter-Paraden von Fynn hat 
Christoph zum Ende des Spiels 
nochmal den Turbo gezündet und 
vier Tore auf die Reihe geworfen 
und damit den Sack endgültig zu 
gemacht. Endstand war dann ein 
verdientes 22:28.

An diese Leistung müssen wir 
im Spiel heute gegen EURo an-
knüpfen, also Fans: Daumen drü-
cken!

Die Toren haben geworfen: 
Nils Römbke (11), Janik Römbke 
(6), Jan Aumann, Christoph Meyer 
(je 4), Mark Hinkelmann (2) und 
Gerrit Schmidt (1)

 Gerrit Schmidt



Die aktuelle Tabelle der 2. Herren (1. Kreisliga)
1. TuS 09 Möllbergen 2 4 27 116 : 89 8 : 0
2. TuSpo Meißen 4 17 105 : 88 6 : 2
3. HSG Espelkamp-Fabbenstedt 4 11 109 : 98 6 : 2
4. TuS Eintracht Oberlübbe 2 4 9 108 : 99 6 : 2
5. TuS Lahde/Quetzen 2 4 5 102 : 97 6 : 2
6. HSG Porta Westfalica 2 3 16 94 : 78 5 : 1
7. TSV Hahlen 2 4 -8 99 : 107 4 : 4
8. TuS Porta-Barkhausen 5 6 130 : 124 4 : 6
9. TuS Nettelstedt 3 4 -15 92 : 107 2 : 6

10. HSG EURo 2 5 -27 129 : 156 2 : 8
11. HSG Vlotho-Uffeln 4 -13 92 : 105 1 : 7
12. TSV Hahlen 3 5 -28 103 : 131 0 : 10

Harzfahrt der Jugend

Auch in diesem Jahr bieten wir 
unseren Jugendlichen wieder die 
Möglichkeit einer Harzfahrt an. 
Wie in jedem Jahr geht es mit 110 
Personen (inklusive Betreuer) in 
zwei Bussen vom 27. bis 29. No-
vember zur Mindener Hütte (jetzt 
Jangstel Inn).

Die Kosten belaufen sich pro 
Person auf 60€, wobei Bus, Un-
terkunft, Verpflegung und alle 
Aktivitäten im Preis mit inbegrif-
fen sind.

Die Anmeldung hierzu findet 
am 6. November vor dem Heim-
spiel der 1. Herren gegen die SG 
Handball Detmold zwischen 18.00 
und 19.30 Uhr statt.

Bei Rückfragen stehen die Ju-
gendtrainer und Iris Rippe gerne 
zur Verfügung.







Trainingszeiten der Jugendmannschaften
Mannschaft Tag von bis Ort Trainer/in

A1-Mädel Mittwochs 19.00 20.30 SZ Dietmar Prange,
Jonas SchäkelJg. 1997/98

A2-Mädel Dienstags 17.30 19.00 HS Tanja, Frank + Ann-
Christin KolodziejJg. 1997/98 Freitags 19.00 20.30 GY

B-Mädel 1+2 Donnerstags 19.00 20.30 SZ Meike Bulmahn,
Gerrit SchmidtJg. 1999/00

C-Mädel Mittwochs 17.30 19.00 HS
Sven Lablack

Jg. 2001/02 Freitags 17.30 19.00 GY*

D-Mädel 1+2 Mittwochs 17.30 19.00 SZ Birte Haßfeld, 
Melissa SchmidtJg. 2003/04

E-Mädel Dienstags 16.00 17.30 HS
Manfred Herrmann

Jg. 2005/06 Mittwochs 16.00 17.30 SZ*

A-Jungen Donnerstags 17.30 19.00 SZ*
Gerrit Marsch

Jg. 1997/98

B-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ* Janik Römbke,
Florian BelteJg. 1999/00

C-Jungen Freitags 17.30 19.00 GY*
Rüdiger Tebbel

Jg. 2001/02

D-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ Nils Römbke,
Rüdiger TebbelJg. 2003/04

E-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ
Sebastian Busch

Jg. 2005/06

Minis Dienstags 16.15 17.30 SZ
Anna Büsing

ab Jg. 2007

TF/TS
(1. bis 3. 
Schuljahr)

Mittwochs
(1. Schuljahr)

15.00 15.45 GS
Michaela BusseMittwochs

(2. + 3. SJ)
15.45 16.30 GS

SZ = Schulzentrum Lahde, GS = Grundschule Lahde, HS = Hauptschule Petershagen, 
GY = Gymnasium Petershagen, * = im wöchentlichen Wechsel



1. Herren

Unser nächstes Auswärtsspiel
gegen 

TuS Eintracht Oberlübbe
Freitag, 30. Oktober 2015

Anwurf: 19.30 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
gegen

SG Handball Detmold
Freitag, den 6. November 2015

Anwurf: 19.15 Uhr

1. Frauen

Unser nächstes Heimspiel

gegen

TuS Nettelstedt

Samstag, den 14. November 2015

Anwurf: 18.00 Uhr






