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1. Herren

gegen

TV Sachsenroß Hille

Samstag, den 30. Januar 2016
Ausgabe 8 - Saison 2015/16



Spiel gegen HT SF Senne (35:16)

Auf Grund der Fußball-Stadt-
meisterschaft und Belegung der 
Sporthalle, trugen wir unser 
Heimspiel gegen HT SF Senne 
zur ungewohnten Zeit am Sonn-
tag aus. Dennoch gelang uns 
ein nie gefährdeter -  und auch 
in der Höhe verdienter - 35:16 
(18:10) Sieg. 

Wie das Ergebnis schon ver-
muten lässt, entwickelte sich 
ein einseitiges Spiel. Unsere De-
ckung war sehr beweglich und 
den Senner-Angreifern fehlten 
die Möglichkeiten uns zu über-
winden. Immer wieder konnten 
wir aus der sicheren Abwehr he-
raus Konter laufen. Diese waren 
nicht alle erfolgreich, bei den 
Zwischenständen 13:5, 24:13 
und 33:15 konnten wir das am 
Sonntag aber gut verkraften. 

Auch beide Torhüter auf un-
serer Seite erwischten einen 
starken Tag und parierten etliche 
Würfe, vor allem die Außenspie-
ler aus Senne kamen nur selten 
zum Torerfolg. 

Der Gegner reiste mit der 
Empfehlung von vier gewonnen 
Spielen in Serie nach Lahde und 
versuchte auch gegen uns mit 
vielen Emotionen und reichlich 
Verpflegung auf der Bank (Salz-

stangen, Haribo, Angelkoffer) al-
les, um das Spiel zu gewinnen. 
Die Kräfteverhältnisse waren 
jedoch schnell geklärt und so 
könnten wir nach dem souve-
ränen Erfolg aus dem Hinspiel 
(20:29) auch das Rückspiel ge-
winnen. 

Jetzt heißt es weiter an un-
serem Spiel arbeiten, es warten 
schwierigere Aufgaben in den 
nächsten Wochen auf uns.

Festzuhalten bleibt: 

- zu Hause läuft es wieder! 

- die nächsten Trainer-Kiste 
ist fällig!

- alle unsere Siebenmeter 
verwandelt!

Tore gegen Senne: Jan Beiß-
ner (8), Niels Fuchs (6), Hei-
ko Breuer (6/4), Malte Ames, 
Matthias Lampe, Jonas Schäkel 
(je 4), Sven Esler (2) und Seba-
stian Busch (1)

  Heiko Breuer







Die aktuelle Tabelle der 1. Herren (Landesliga)

 1. HSG Altenbeken/Buke 15 71 450 : 379 25 : 5
 2. TuS Brake 16 44 478 : 434 24 : 8
 3. HCE Bad Oeynhausen 16 35 463 : 428 23 : 9
 4. TuS Lahde/Quetzen 16 79 510 : 431 23 : 9
 5. SG Handball Detmold 16 63 461 : 398 23 : 9
 6. TV Sachsenroß Hille 16 28 449 : 421 18 : 14
 7. HSG EURo 16 -3 427 : 430 17 : 15
 8. SG Bünde-Dünne 16 -5 447 : 452 16 : 16
 9. TuS Nettelstedt 2 16 2 490 : 488 14 : 18
10. HT SF Senne 15 -44 381 : 425 10 : 20
11. TuS Eintracht Oberlübbe 16 -26 401 : 427 10 : 22
12. TuS SW Wehe 15 -60 394 : 454 7 : 23
13. HSG Löhne-Obernbeck 15 -79 354 : 433 6 : 24
14. HSG Handball Lemgo 3 16 -105 383 : 488 4 : 28



Der aktuelle Spieltag

TuS Eintracht Oberlübbe - TuS Nettelstedt 2 30.01.16

TuS Lahde/Quetzen - TV Sachsenroß Hille 30.01.16

SG Handball Detmold - HSG Löhne-Obernbeck 30.01.16

HT SF Senne - HCE Bad Oeynhausen 30.01.16

HSG EURo - HSG Handball Lemgo 3 30.01.16

HSG Altenbeken/Buke - SG Bünde-Dünne 31.01.16

TuS Brake - TuS SW Wehe 31.01.16

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

SG Bünde-Dünne - TuS Brake 30 : 31

HSG Löhne-Obernbeck - TuS Eintracht Oberlübbe 25 : 18

TuS SW Wehe - TV Sachsenroß Hille 21 : 32

TuS Nettelstedt 2 - HSG Altenbeken/Buke 28 : 30

HSG Handball Lemgo 3 - SG Handball Detmold 18 : 33

TuS Lahde/Quetzen - HT SF Senne 35 : 16

HCE Bad Oeynhausen - HSG EURo 33 : 30











Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TV Sachsenroß Hille

12 Christoph Schäkel 14 Niklas Quellhorst

32 Gerrit Marsch 16 Jan-Christoph Niermeyer

3 Jonas Schäkel 2 Steffen Kaupmann

5 Malte Ames 7 Henning Bringewatt

7 Eike Korte 8 Nils Südmeyer

8 Marco Prange 11 Kai-Uwe Brockmeier

9 Phillip Westhäuser 13 Maximilian Rohde

11 Lukas Brammeier 18 Karsten Mehrhoff

13 Timo Breuer 19 Niklas Fiestelmann

14 Matthias Lampe 20 Thomas Schlensker

15 Sebastian Busch 21 Marvin Ruhe

17 Heiko Breuer 23 Torben Eisberg

18 Jan Beißner 24 Rene Glöckner

20 Niels Fuchs

23 Sven Esler

Trainer Trainer

Wolfgang Prüm Björn Blomenkamp
Zeitnehmer

Heiner Tödheide

Schiedsrichter

Jürgen Kurmann
Ingo Weiß



Unser heutiger Gegner: TV Sachsenroß Hille

Zwei große Spiele erwarten 
Handball-Deutschland dieses 
Wochenende. Zum einen das 
EM-Finale der deutschen Nati-
onalmannschaft, zum anderen 
das prestigeträchtige Aufeinan-
dertreffen zwischen dem großen 
TLQ und dem Sachsenroß aus 
Hille. Letzteres kann am Sams-
tag ab 18 Uhr vor Ort betrachtet 
werden. (Ersteres übrigens im 
Vereinsheim!)

Es ist unser zweites von drei 
aufeinanderfolgenden Heimspie-
len. Zwei von sechs geplanten 
Punkten haben wir durch den sou-
veränen Sieg gegen Senne schon 
gesammelt. Punkte 3 und 4 dürf-
ten erfahrungsgemäß schwieriger 
zu ergattern sein. Denn schon im 
Hinspiel taten wir uns sehr lange 
schwer. Erst in den letzten zehn 
Minuten konnten wir das Spiel in 
Hille drehen um einen 32:28-Er-
folg mit nach Hause nehmen zu 
können. 

Personell hat sich in beiden 
Mannschaften seit diesem Auf-
einandertreffen etwas getan. 
Hille musste den Verlust zweier 
Spielmacher hinnehmen. Toma-
sz Tluczynski fällt durch einen 
Kreuzbandriss aus und Benjamin 
Arning wechselte zur  HSG Euro. 
Und auch wir mussten mit Timo 

und Lukas ja bereits bekannte 
Ausfälle hinnehmen.

Hille spielt einen sehr phy-
sischen Handball, sowohl im An-
griff als auch in der Abwehr. Es 
ist sozusagen das Gegenteil zu 
unserem Spiel, was die Schwie-
rigkeiten gegen Hille aus der Ver-
gangenheit erklären könnte. Es 
kommt für uns sehr vieles darauf 
an in der Abwehr Ballgewinne zu 
bekommen um sie in Konter und 
einfache Tore umzumünzen. Ge-
lingt uns dies ist die Chance auf 
den zweiten Heimsieg in Folge 
gut.

Der EM-Titel der National-
mannschaft dürfte danach eh nur 
noch Formsache sein…..

In diesem Sinne:

 Jetzt geht‘s los!







Torschützen 1. Herren

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt

Heiko Breuer 16 102 / 57 6,4
Niels Fuchs 16 78 / 2 4,9
Jan Beißner 12 65 / 14 5,4
Jonas Schäkel 15 60 / 0 4,0
Matthias Lampe 16 57 / 0 3,6
Sven Esler 15 54 / 5 3,6
Malte Ames 12 32 / 0 2,7
Sebastian Busch 16 17 / 0 1,1
Marco Prange 15 14 / 0 0,9
Timo Breuer 12 12 / 0 1,0
Lukas Brammeier 3 6 / 0 2,0
Philipp Westhäuser 11 6 / 0 0,5
Eike Korte 10 5 / 0 0,5
Christoph Schäkel 15 1 / 0 0,1



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke Meyer Ingrid Bossling Phillipp Luca + 

Fin Lasse

1. Männer Peter Hinkelmann Anke u. Burkhard
Breuer Fabian Breuer Stefan und Leentje Walter Meier Mia & Vincent

Ute und Tacki Christel Uphoff 1. Frauen Heike und Thomas 
Elbe

Bianca + Kai
Drinkhut Fam. Schurbaum 21

Frostland Hans Pott Marlies Pott Andrea + Arnd Familie Schäkel Iris Rippe Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Volker Uphoff 1. Frauen Viktor und Maria Friller Straße 4 Jens Wölke LL.M. Gerrit Marsch

Harald Bulmahn 37 Familie Beißner Michael Pape Oliva Karabatic Sina & Jonas Nadine, Silas u. 
Torsten G.

Kerstin u. Dieter
Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Männer Klaus-Dieter 

Schlottmann
Edeltraud 

Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen + Susanne Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB

Ralf + Elke Birgit Huxoll Landwirt Dieter Ripic Fam. Ruhe HLM Manni Senne

64 65 66 Hermann Stahlhut 68 Fam. Helbrecht Marten Franke



1. Frauen

Spiel gegen die HSG EURo (21:20)

Memo an uns selbst! Die 
Punkte bleiben in Lahde!!!

Am letzten Wochenende hat-
ten wir am Sonntag und zur un-
gewohnten Zeit 15:30 Uhr unser 
Derbie gegen die HSG EURO.

Hoch motiviert gingen alle 
Spielerinnen in das Spiel, denn 
diesmal sollten die Punkte zu 
Hause bleiben!

Über 2:2 (7.) konnten wir uns 
dank der super guten Abwehrar-
beit zu einem 7:2 (17.) absetzen, 
auch Anna-Lena im Tor zeige trotz 
Angeschlagenheit bombastische 
Leistung.

Wir zeigten ein super Zusam-
menspiel, das bis zur Halbzeit 
auch so blieb.

In der 52. Minute führten wir 
noch mit vier Toren dank Lippe 
(die ein richtig gutes Spiel über 
die rechte Seite machte) und es 
schien, als ob die Punkte in Lahde 
bleiben würden. Doch das wäre 
alles zu einfach und wir mussten 
es noch einmal richtig spannend 
machen!!

In den letzten Minuten bekam 
die HSG noch einen 7-m, den 

Inken zu unserem Glück an den 
Pfosten geworfen hat. Dann hat-
te die HSG noch die Möglichkeit 
mit einem Tempo den Ausgleich 
zu machen, doch sie haben die 
Rechnung ohne Anna-Lena ge-
macht.

Weiter so Mädels!

Tore für den TLQ: Melissa Ba-
lic-Ernst (6), Antonia Liebsch (5), 
Michelle Ahnefeld,  Karina Schen-
kel (je 3), Birte Haßfeld (2), Se-
lina Borcherding und Lisa Brase 
(je 1)

 Anna Stranzenbach







Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen (Verbandsliga)

1. FC Vorwärts Wettringen 13 63 344 : 281 24 : 2
2. HSG EURo 12 34 291 : 257 17 : 7
3. TuS Lahde/Quetzen 13 3 292 : 289 15 : 11
4. HSG Hüllhorst 13 33 307 : 274 14 : 12
5. Spvg. Steinhagen 13 2 315 : 313 14 : 12
6. TuS Eintracht Oberlübbe 12 3 274 : 271 12 : 10
7. LIT Handball 12 15 264 : 249 12 : 10
8. TSG Harsewinkel 12 -14 279 : 293 10 : 14
9. HT SF Senne 13 -31 312 : 343 8 : 18

10. TuS Nettelstedt 13 -45 302 : 347 6 : 20
11. TV Verl 2 12 -63 270 : 333 4 : 20

Torschützen 1. Frauen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt

Karina Schenkel 13 59 / 6 4,5
Birte Haßfeld 13 52 / 35 4,0
Melissa Balic-Ernst 10 29 / 0 2,9
Madeline Martin 6 27 / 8 4,5
Antonia Liebsch 8 27 / 0 3,4
Lisa Brase 13 23 / 0 1,8
Katharina Gerzen 7 19 / 0 2,7
Michelle Ahnefeld 8 18 / 0 2,3
Anke Schubauer 6 14 / 0 2,3
Selina Borcherding 13 13 / 0 1,0
Johanna Merks 4 8 / 0 2,0
Anne Schubert 12 3 / 0 0,3



2. Herren

Spiel gegen den TuS 09 Möllbergen (31:39)

Dass uns das Spiel gegen Möll-
bergen nicht so leicht von der 
Hand gehen würde, wie gegen 
Vlotho, war der ganzen Mann-
schaft klar. Trotzdem waren wir 
hochmotiviert und wollten das 
Spiel auch unbedingt gewinnen.

Dass Olaf uns bei der tech-
nischen Besprechung vor dem 
Spiel uns jede Chance auf einen 
Sieg nehmen würde, konnten 
wir da noch nicht ahnen. Es gibt 
eben Dinge, die man nicht ein-
fach auf die leichte Schulter neh-
men sollte. 

So konnten wir nicht zu un-
serer üblichen Musik in die Halle 
einlaufen (Baha Men – Who let 
the Dogs out) und unsere Natio-
nalhymne durften wir auch nicht 
singen.Ohne diese uns wichtigen 
Rituale gestaltete sich das Spiel 
in der Anfangsphase eher durch-
wachsen, unsere Abwehr stand 
überhaupt nicht, vorne vergaben 
wir viel zu leicht und zu schnell 
den Ball.

Dass wir von der zweiten bis 
zur siebten Minute erst in ein-
facher, kurz darauf doppelter und 
dann sogar dreifacher Unterzahl 
spielen mussten, machte die Sa-
che auch nicht viel leichter. Möll-
bergen konnte sich in diesen er-

sten zehn Minuten ein Polster von 
acht Toren aufbauen, an das wir 
uns im Verlauf des Spiels auch 
nicht mehr nennenswert heran-
kämpfen konnten.

Fynn und Flo sind von unserer 
Abwehr komplett im Stich gelas-
sen worden; im Prinzip hatten 
wir nicht mal eine Abwehr. Da 
ist es auch nicht verwunderlich, 
dass Alex Oevermann sage und 
schreibe 17 Tore gegen uns wer-
fen konnte. Auch Daniel Wester-
mann wurde von einem genialen 
Marcel Richter ein ums andere 
Mal sehr gut in Szene gesetzt. 
Neun Tore vom Kreis sind einfach 
zu viel.

Das Spiel endete 31:39. Ein-
zige Lichtblicke des Spiels sind 
unsere 31 Tore, vorne lief es also, 
und die zwei Meckerkisten für Lu-
kas und Janik. Aber mal ehrlich, 
was redet Janik auch mit seinem 
Bruder während des Spiels? Un-
erhört!

Tore für Lahde: Janik Römbke 
(8), Nils Römbke (7/2), Jakob  
Pries (6), Jan Aumann, Mika En-
gelmann, Eike Korte (je 2), Mark 
Hinkelmann, Frank Strübe, Lukas 
Breuer und Gerrit Schmidt (je 1)

  Hikaru Sulu







Frisch geröstet und knusperzart!
Für das Vitalis Roasted Müsli werden kernige 

Vollkornhaferfl ocken mit zarten Weizenfl akes 

kombiniert und dann in einer speziellen, mit 

Honig verfeinerten Mischung gewälzt. Anschlie-

ßend werden die Flocken im Ofen knusperzart 

und goldbraun geröstet. Drei leckere Sorten 

bieten für jeden Geschmack den passenden 

Müsligenuss.

Knusperzart gerösteter 
Müsligenuss!
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Seit

f�r Sie da!

Seit

für Sie da!



Die aktuelle Tabelle der 2. Herren (1. Kreisliga)

1. TuS 09 Möllbergen 2 14 92 403 : 311 24 : 4
2. TuSpo Meißen 13 52 361 : 309 22 : 4
3. TuS Eintracht Oberlübbe 2 14 60 392 : 332 22 : 6
4. HSG Porta Westfalica 2 13 22 370 : 348 19 : 7
5. TuS Lahde/Quetzen 2 14 3 392 : 389 18 : 10
6. TSV Hahlen 2 13 -20 348 : 368 14 : 12
7. TuS Porta-Barkhausen 14 -8 357 : 365 12 : 16
8. HSG Espelkamp-Fabbenstedt 13 -6 347 : 353 10 : 16
9. HSG Vlotho-Uffeln 13 -25 305 : 330 7 : 19

10. TSV Hahlen 3 14 -47 317 : 364 6 : 22
11. TuS Nettelstedt 3 13 -60 296 : 356 4 : 22
12. HSG EURo 2 14 -63 358 : 421 4 : 24

Torschützen 2. Herren

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt

Nils Römbke 13 93 / 18 7,2
Janik Römbke 14 79 / 0 5,6
Dennis Pahnke 7 38 / 18 5,4
Frank Strübe 11 30 / 2 2,7
Mika Engelmann 11 24 / 0 2,2
Jan Aumann 14 24 / 0 1,7
Eike Korte 6 22 / 0 3,7
Mark Hinkelmann 12 15 / 0 1,3
Jakob Pries 3 12 / 0 4,0
Lennart Schmidt 10 12 / 0 1,2
Marius Redeker 6 9 / 0 1,5
Christoph Meyer 7 9 / 0 1,3
Gerrit Schmidt 14 8 / 0 0,6
Jan Beißner 1 5 / 0 5,0



Hier sprechen die E-Mädel

Die E-Mädel der JSG PLQ sind 
mit einer Mannschaft in die Sai-
son 15/16 gestartet. 

Aus den zwei Mannschaften 
der Vorsaison mußten sehr viele 
wegen ihres Alters in die D-Mädel 
wechseln. So blieben mit den da-
zugekommenen Minis elf Spiele-
rinnen übrig. 

Inzwischen ist der Kader auf 13 
Spielerinnen angewachsen, und 
drei weitere nehmen am Training 
teil, haben sich aber noch nicht 
zum dauerhaften Mitmachen ent-
schieden. 

Die Mädel sind regelmäßig 
beim Training und beim Spiel und 
wenn es mal eng war haben uns 
Spielerinnen von den Minis unter-
stützt. Vielen Dank dafür.

Unsere Mannschaft hat nach 
sechs Siegen, einem Unentschie-
den und vier Niederlagen die 
Meisterrunde erreicht. Auch dort 
spielen wir eine gute Rolle, wenn 
es auch nicht für einen der vor-
dersten Plätze reichen wird.

Ich möchte mich auf diesem 
Weg bei den Eltern bedanken 
für die gute Unterstützung und 
Zusammenarbeit und bei Janni-
na, die immer dabei ist, und die 

Mannschaft als Betreuerin unter-
stützt.

 Manfred Herrmann







Trainingszeiten der Jugendmannschaften

Mannschaft Tag von bis Ort Trainer/in

A1-Mädel Mittwochs 19.00 20.30 SZ Dietmar Prange,
Jonas SchäkelJg. 1997/98

A2-Mädel Dienstags 17.30 19.00 HS Tanja, Frank & Ann-Chri-
stin KolodziejJg. 1997/98 Freitags 19.00 20.30 GY

B-Mädel 1+2 Donnerstags 19.00 20.30 SZ Meike Bulmahn,
Gerrit SchmidtJg. 1999/00

C-Mädel Mittwochs 17.30 19.00 HS
Sven Lablack

Jg. 2001/02 Freitags 17.30 19.00 GY*

D-Mädel 1+2 Mittwochs 17.30 19.00 SZ Birte Haßfeld, Melissa 
Schmidt, Andrea GattnerJg. 2003/04

E-Mädel Dienstags 16.00 17.30 HS
Manfred Herrmann

Jg. 2005/06 Mittwochs 16.00 17.30 SZ*

A-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ*
Gerrit Marsch

Jg. 1997/98

B-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ* Janik Römbke,
Florian BelteJg. 1999/00

C-Jungen Freitags 17.30 19.00 GY*
Rüdiger Tebbel

Jg. 2001/02

D-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ Nils Römbke,
Rüdiger TebbelJg. 2003/04

E-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ
Sebastian Busch

Jg. 2005/06

Minis Dienstags 16.15 17.30 SZ
Anna Büsing

ab Jg. 2007

TF/TS
(1. bis 3. 
Schuljahr)

Mittwochs
(1. Schuljahr)

15.00 15.45 GS
Michaela BusseMittwochs

(2. + 3. SJ)
15.45 16.30 GS

SZ = Schulzentrum Lahde, GS = Grundschule Lahde, HS = Hauptschule Petershagen, 
GY = Gymnasium Petershagen, * = im wöchentlichen Wechsel



1. Herren

Unser nächstes Heimspiel

gegen

TuS Brake

Samstag, den 13. Februar 2016

Anwurf: 18.00 Uhr

1. Frauen

Unser nächstes Heimspiel

gegen

HT SF Senne

Samstag, den 13. Februar 2016

Anwurf: 16.00 Uhr






