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1. Frauen
gegen

Ibbenbürener Spvg. 08 

1. Herren
gegen

SG Bünde-Dünne

Samstag, den 14. Dezember 2013
Ausgabe 5 - Saison 2013/14



Spiel gegen den TuS Brake (27:31)

Gegen die Spitzenmannschaft 
aus Bielefeld fehlten uns wegen 
Verletzungen Timo, Matze und 
Jan. Julius musste studieren. 

Ohne fünf Stammspieler gin-
gen wir schnell 4:1 in Führung. 
Dann kam es ganz dicke. Auch 
Jakob schied mit einer Kniever-
letzung aus. 

Mit Urs als taktischem Rechts-
außen hielten wir uns vor allem 
dank einer engagierten Abwehr-
leistung richtig gut. 13:13, zur 
Pause war alles drin. 

In der zweiten Halbzeit leiste-
te sich unser Rückraum, der mit 
Eike, Jonas und Heiko durchspie-
len musste, eine kurze Phase mit 
einigen Fehlwürfen. Der Gegner 
ging mit vier Toren in Führung. 

Wir versuchten alles. Gegen 
die ausgebufften Braker gelang 
uns aber diesmal die Wende 
nicht. 27:31. 

Abhaken, weitermachen!

 Tore für den TLQ: Heiko 
Breuer (11/5), Jonas Schäkel (7) 
Dennis Pahnke (4), Sebastian 
Busch (3), Sven Esler, Eike Korte 
und Marco Prange (je 1)







Spiel bei LIT Handball NSM 3 (28:23)

Zur gewöhnungsbedürftigen 
Anwurfzeit um 12.30 stand das 
eminent wichtige Auswärtsspiel 
bei der Nordhemmer Wundertüte 
an, bei der man nie weiß, wer 
spielt. 

Wir wussten, wer spielen konn-
te. Julius war kurzfristig aus Aa-
chen angereist, Fredo hatte sich 
aufgrund unserer Personalsitu-
ation zur Aushilfe bereit erklärt. 
Evans wurde in der Woche 17 und 
sollte mit seiner Schnelligkeit Ja-
kob auf dem rechten Flügel er-
setzen. 

Das Spiel begann hyperner-
vös, beide Abwehrreihen und 
die Torhüter standen im Mittel-
punkt. Evans musste schon nach 
zehn Minuten raus, jetzt mussten 
wir taktieren. Auf Rechtsaußen 
spielte bis zum Schluss wieder 
ein Rückraumspieler. 

10:10 zur Halbzeit. 

Dann nahm das Spiel Fahrt auf. 
Es blieb umkämpft und knapp. 
Bis zum 21:21 konnte sich keine 
Mannschaft absetzen. Wir blie-
ben gegen die sehr jungen LIT-
Spieler cool und konnten 21:24 
in Führung gehen. In den letzten 
zwei Minuten bauten wir den Vor-

sprung noch aus. Dabei gelang 
Rückkehrer Fredo das einzige Tor 
von Rechtsaußen. 

23:28, ein wichtiger Sieg.

Tore für den TLQ: Jonas Schä-
kel (9), Heiko Breuer (9/6), Dennis 
Pahnke (5/1), Julius Linnemann 
(3), Urs Pante und Jan Frederic 
Sander (je 1)

  Werner Eyßer



Der aktuelle Spieltag

HSG Altenbeken/Buke - TuS Nettelstedt 2 14.12.13

TuS Lahde/Quetzen - SG Bünde-Dünne 14.12.13

TV Sachsenroß Hille - HSG Detmold/Hiddesen 14.12.13

HSG Handball Lemgo 3 - HSG EURo 14.12.13

HSG Porta Westfalica - TV Großenmarpe 14.12.13

LIT Handball NSM 3 - HSG TuS/EK Spradow 14.12.13

TG Lage - TuS Brake 15.12.13

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

HSG Detmold/Hiddesen - HSG Handball Lemgo 3 28 : 21

HSG TuS/EK Spradow - HSG Porta Westfalica 21 : 27

TV Großenmarpe - TV Sachsenroß Hille 39 : 21

TuS Brake - SG Bünde-Dünne 31 : 24

HSG EURo - HSG Altenbeken/Buke 24 : 21

LIT Handball NSM 3 - TuS Lahde/Quetzen 23 : 28

TuS Nettelstedt 2 - TG Lage 31 : 36







Die aktuelle Tabelle der 1. Herren (Landesliga)
1. TuS Brake 10 35 301 : 266 17 : 3
2. HSG TuS/EK Spradow 10 49 288 : 239 16 : 4
3. HSG Porta Westfalica 9 39 286 : 247 14 : 4
4. TV Sachsenroß Hille 9 2 259 : 257 12 : 6
5. HSG Handball Lemgo 3 10 -14 296 : 310 12 : 8
6. HSG EURo 10 16 265 : 249 11 : 9
7. TV Großenmarpe 10 -7 314 : 321 10 : 10
8. HSG Detmold/Hiddesen 10 -4 279 : 283 9 : 11
9. TG Lage 11 -16 320 : 336 9 : 13

10. HSG Altenbeken/Buke 11 -1 323 : 324 8 : 14
11. TuS Lahde/Quetzen 10 -13 292 : 305 7 : 13
12. TuS Nettelstedt 2 10 -21 280 : 301 6 : 14
13. LIT Handball NSM 3 10 -35 264 : 299 5 : 15
14. SG Bünde-Dünne 10 -30 283 : 313 4 : 16



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen SG Bünde-Dünne

12 Christoph Schäkel 1 Dirk Bartz

16 Jonas Tödheide 12 Maurice Groß

16 Dominik Feist

2 Urs Pante

3 Jonas Schäkel 2 Marius Backs

5 Jakob Pries 3 Tim Richter

7 Eike Korte 4 Dennis Hollmann

9 Marco Prange 5 Björn Ebert

11 Julius Linnemann 6 Nils Wilmsmann

13 Timo Breuer 7 Tim Ahrend

14 Matthias Lampe 8 Stefan Proksa

15 Sebastian Busch 9 Arne Weiler

17 Heiko Breuer 10 Philipp Witt

18 Jan Beißner 11 Nico Mailänder

33 Dennis Pahnke 13 Tobias Paffrath

22 Frank Landwehr

23 Dennis Möllering

31 Tom-Niklas Koch
33 Simon Beckmann

Trainer Trainer
Werner Eyßer Andrea Nobbe

Betreuer
Eddi Franke

Schiedsrichter
Uwe Büker

Frank Lüttmann







Torschützen 1. Herren

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 10 96 / 54 9.6
Dennis Pahnke 9 32 / 1 3.6
Jonas Schäkel 8 29 / 0 3.6
Matthias Lampe 8 28 / 0 3.5
Jakob Pries 8 27 / 0 3.4
Julius Linnemann 7 20 / 0 2.9
Jan Beißner 6 19 / 0 2.1
Sebastian Busch 8 14 / 0 1.8
Timo Breuer 4 9 / 0 2.3
Marco Prange 8 6 / 0 0.8
Eike Korte 8 6 / 0 0.8
Urs Pante 8 3 / 0 0.4
Jan-Frederic Sander 1 1 / 0 1.0
Sven Esler 1 1 / 0 1.0
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Die aktuelle Tabelle der 2. Herren (1. Kreisliga)
1. HSG Hüllhorst 2 9 37 267 : 230 16 : 2
2. HSG Vlotho-Uffeln 9 42 232 : 190 14 : 4
3. TV Sachsenroß Hille 2 8 17 216 : 199 10 : 6
4. TuS Porta-Barkhausen 9 -2 248 : 250 10 : 8
5. VfB Holzhausen 9 2 224 : 222 10 : 8
6. TuS 09 Möllbergen 2 8 1 207 : 206 9 : 7
7. TuS Eintr. Oberlübbe 2 8 -8 204 : 212 7 : 9
8. TuS Lerbeck 8 -10 188 : 198 6 : 10
9. HSV Minden-Nord 2 8 8 192 : 184 6 : 10

10. TuSpo Meissen 8 -14 206 : 220 5 : 11
11. TuS Lahde/Quetzen 2 9 -26 217 : 243 5 : 13
12. HSG Porta Westfalica 2 9 -47 215 : 262 4 : 14



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke Meyer Ingrid Bossling

Phillipp Luca  
+ 

Fin Lasse

1. Männer Peter Hinkelmann Anke u. Burkhard
Breuer Fabian Breuer Stefan Traue Walter Meier Mia & Vincent

15 Christel Uphoff 1. Frauen Heike und Thomas 
Elbe

Bianca + Kai
Drinkhut Fam. Schurbaum Maximilian u. Marisa 

Busse

Frostland Hans Pott Marlies Pott Andrea + Arnd Familie Gesemann Iris Rippe Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Volker Uphoff 1. Frauen Viktor und Maria Friller Straße 4 Jens Wölke LL.M. Gerrit Marsch

Harald Bulmahn Manuela Breuer Familie Beißner Michael Pape Oliva Karabatic Sina & Jonas Nadine, Silas u. 
Torsten G.

Kerstin u. Dieter
Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Männer Klaus-Dieter 

Schlottmann
Edeltraud 

Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen + Susanne Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB



1. Frauen

Spiel gegen HT SF Senne (28:21)

Obwohl wir das Spiel auf der 
für uns ungewohnten Hallenseite 
beginnen mussten, konnten wir 
trotzdem unseren 4. Heimsieg 
einfahren. 

Die ersten Minuten liefen aus-
geglichen und keine Mannschaft 
konnte sich richtig absetzen. 
Nach 15 Minuten stand es 8:8 
und es war noch alles offen. Wir 
sind dann mit einer 2 Tore- Füh-
rung in die Halbzeitpause ge-
gangen (13:11). Nach der Pause 
konnten wir unsere Leistung stei-
gern und gaben unsere Führung 
nicht mehr her. Zwischenzeitlich 
führten wir sogar mit zehn Toren 

(27:17) und siegten letztendlich 
28:21 und konnten damit auf den 
dritten Tabellenplatz klettern.  

Torschützen: Katharina Kater 
(8), Inken Lagmöller (4/3), Karina 
Schenkel, Melissa Schmidt (je 3), 
Melissa Balic, Lena Franke, Imke 
Korte, Simone Neumann (je 2),  
Carolin Krink und Anne Schubert 
(je 1)

  Merle Uphoff

Spiel bei der HSG Hüllhorst (25:25)

Im Duell der beiden Aufsteiger 
der letzten zwei Jahre trennte 
man sich schiedlich friedlich mit 
25:25. Zusätzlich traf dabei der 
Tabellenerste auf den Dritten, 
eine zum jetzigen Zeitpunkt über-
raschende Tabellensituation. 

In der 1. Hälfte konnten wir 
eine überzeugende Leistung ab-
rufen, wobei die knappe Führung 
zur Pause höher hätte ausfallen 
können. Im zweiten Abschnitt 
konnten die Gastgeber in Über-

zahl schnell ausgleichen, abset-
zen konnten sie sich aber erst 
sechs Minuten vor dem Ende auf 
25:22. 

Mit Glück und Geschick konn-
te unser Team, besonders durch 
aggressive und konzentrierte 
Abwehrarbeit, bis 50 Sekunden 
vor Abpfiff auf ein Tor herankom-
men. 

Dass man nochmal in Ball-
besitz kam, war vor allem dem 







Vorschau: Ibbenbürener SpVg 08

Heute gegen die Ibbenbürener 
SpVg bestreitet unser Team die 
letzte Begegnung der Hinrun-
de. Unsere Gäste verloren zu-
letzt in Holzhausen, danach ge-
gen Hüllhorst und spielten am 
vergangenen Wochenende nur 
Unentschieden in eigener Halle 
gegen den Tabellenletzten aus 
Nettelstedt. 

Mit Sicherheit werden sie heu-
te alles daransetzen, die Misser-
folgsserie zu beenden. Wir da-
gegen können mit breiter Brust 
auftreten, haben wir doch zuletzt 

fünf Spiele nicht verloren. 

Ein Erfolg heute wäre die Krö-
nung einer sehr guten Hinrunde 
als Aufsteiger in der  neuen Um-
gebung. 

Mit Eurer Unterstützung, lie-
be Fans der 1. Damen des TuS 
Lahde/Quetzen, sollte uns dies 
auch gelingen.

  Willy Zithier

hektischen Spiel Hüllhorsts zu 
verdanken. Ein Konter konnte 
nur siebenmeterreif unterbunden 
werden, den fälligen Strafwurf 
verwandelte Imke zum glück-
lichen, nach dem Spielverlauf 
aber gerechten Unentschieden. 
Dies bestätigten nach der Partie 
auch unsere Gegner. 

Torschützen: Katharina Kater 
(5), Karina Schenkel (4), Imke 
Korte (4/2), Inken Lagmöller 
(4/4), Meike Bulmahn, Melissa 
Schmidt (je 3) und Carolin Krink 
(2)

  Willy Zithier



Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen (Verbandsliga)
1. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 10 43 272 : 229 14 : 6
2. HSG Hüllhorst 10 17 243 : 226 14 : 6
3. TuS Lahde/Quetzen 10 35 262 : 227 13 : 7
4. VfB Holzhausen 10 4 227 : 223 12 : 8
5. Ibbenbürener SpVg 08 10 54 276 : 222 11 : 9
6. HSV Minden-Nord 2 10 11 249 : 238 11 : 9
7. TB Burgsteinfurt 10 -4 234 : 238 11 : 9
8. TuS Eintr. Oberlübbe 10 -15 215 : 230 7 : 13
9. HSG EURo 10 -25 214 : 239 7 : 13

10. HT SF Senne 10 -32 224 : 256 7 : 13
11. FC Vorwärts Wettringen 10 -57 190 : 247 7 : 13
12. TuS Nettelstedt 10 -31 221 : 252 6 : 14

Torschützen 1. Frauen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Katharina Kater 9 44 / 0 4.9
Melissa Schmidt 10 42 / 4 4.2
Inken Lagmöller 10 38 / 35 3.8
Karina Schenkel 10 30 / 0 3.0
Simone Neumann 8 17 / 0 2.1
Imke Korte 10 17 / 4 1.7
Melissa Balic 10 12 / 0 1.5
Meike Bulmahn 10 10 / 0 1.0
Carolin Krink 10 10 / 0 1.0
Anne Schubert 10 8 / 0 0.8
Birte Haßfeld 8 7 / 0 0.8
Lena Franke 8 3 / 0 0.4
Merle Uphoff 6 2 / 0 0.3







Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen Ibbenbürener SpVg 08

1 Anna Stranzenbach 12 Simone Köster

12 Christina Rzaczek 16 Hannah Brammer

21 Anja Ewering

3 Lena Franke

4 Meike Bulmahn 2 Maike Flüthmann

6 Simone Neumann 3 Mareike Konnemann

7 Imke Korte 4 Ramona Brüning

8 Melissa Schmidt 6 Isabell Deters

9 Inken Lagmöller 7 Medea Frede

10 Birte Haßfeld 8 Ulrike Kleine Hillmann

11 Merle Uphoff 10 Christina Karisch

14 Anne Schubert 11 Friederike Schulte

15 Karina Schenkel 14 Julia Züter

20 Carolin Krink 15 Yvonne Stallknecht

23 Melissa Balic 19 Annika Züter

24 Katharina Kater 20 Therese Strootmann

22 Eva Heitling

23 Anne Klostermann

Trainer Trainer
Willy Zithier Sascha Zalatel

Physiotherapeutin
Nicole Krumme

Schiedsrichter
Sebastian Altmann
Dominik Schaefer



Hier spricht die C-Jugend

Spiel beim TuS Eintracht Oberlübbe (24:27)

Ohne Robin, Leon, Joel, Lu-
kas und Adrian K. reisten wir 
nach Oberlübbe. Aus der D-Ju-
gend verstärkten uns neben den 
Stammspielern Fin und Adrian B. 
auch wieder Jonas und erstmals 
in dieser Saison Finn Hölters. 

Es zeichnete sich schon zu Be-
ginn ab, dass wir es mit einem 
sehr angriffsfreudigen Gegner 
zutun haben würden. Die ersten 
drei Kracher aus 12m konnte 
Adrian noch entschärfen. Dann 
begann Oberlübbe jedoch damit, 
die Angriffe konsequent zu Ende 
zu spielen und uns fehlten die 
Mittel, um dauerhaft dagegenzu-
halten. 

Kämpferisch konnte man uns 
heute keinen Vorwurf machen, 
aber als Oberlübbe anfing mun-
ter durchzuwechseln, schwanden 
bei unserem schmalen Kader die 
Kräfte. Christian konnte sich häu-
fig durch tolles Zusammenspiel 
mit Fin und Philipp im Rückraum 
durchsetzen, doch leider fehlten 
heute die Tore von den Außenpo-
sitionen. 

Beim Spielstand von 16:23 
war das Spiel längst entschieden, 
aber wir ließen den Kopf nicht 

hängen und kämpften uns bis 
kurz vor Schluss sogar noch ein-
mal auf 26:24 heran. 

Insgesamt geht der Sieg für 
Oberlübbe in Ordnung. Wir haben 
uns aber mit nur vier echten C-
Jugend Spielern toll verkauft! 

Es spielten: Adrian Blank, Jo-
nas Breuer, Christian Brinkmann, 
Christian Dörmann (7), Dennis 
Helbrecht (5), Finn Hölters, Fin 
Röbke (9), Philipp Röbke (3)

  Die C-Jugend 
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Die aktuelle Tabelle der C-Jugend (Platzierungsrunde)

1. JSG Möllbergen/Barkhausen 2 4 17 83 : 66 7 : 1
2. HSG Vlotho-Uffeln 4 22 105 : 83 5 : 3
3. TuS Eintr. Oberlübbe 4 11 114 : 103 4 : 4
4. HCE Bad Oeynhausen 4 -8 87 : 95 4 : 4
5. TuS Lahde/Quetzen 4 1 93 : 92 4 : 4
6. TuS SW Wehe 3 -8 49 : 57 2 : 4
7. HSG EURo 3 -10 54 : 64 2 : 4
8. HSG Holzhausen/Hartum 4 -25 86 : 111 2 : 6



Trainingszeiten der Jugendmannschaften
Mannschaft Tag von bis Ort Trainer/in

B-Mädel Mittwochs 17.30 19.00 SZ Anne Schubert, 
Karina SchenkelJg. 1997/98

C-Mädel Freitags 17.30 19.00 SZ Meike Bulmahn,
Imke KorteJg. 1999/00

D-Mädel Donnerstags 17.30 19.00 SZ Lisa List, 
Christina RzaczekJg. 2001/02

E-Mädel Mittwochs 16.00 17.30 SZ
Iris Rippe

Jg. 2003/04

A-Jungen Dienstags 17.30 19.00 SZ Christoph Schäkel, 
Steffen DriftmannJg. 1995/96 Donnerstags 19.00 20.30 SZ

B-Jungen Trainingszeiten wie die 
A-Jungen

Janik Römbke,
Gerrit MarschJg. 1997/98

C-Jungen Mittwochs 17.30 19.00 HS Matthias Lampe,
Jonas SchäkelJg. 1999/00 Freitags 17.30 19.00 SZ

D-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ Nils Römbke, 
Andreas BreuerJg. 2001/02

E-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ Andreas Breuer, 
Marten FrankeJg. 2003/04

Minis Dienstags 16.15 17.30 SZ
Silke Wölke

ab Jg. 2005

TF/TS
(1. bis 3. 
Schuljahr)

Mittwochs
(1. Schuljahr)

15.00 15.45 GS
Manuela Breuer,
Michaela BusseMittwochs

(2. + 3. SJ)
15.45 16.30 GS

SZ = Schulzentrum Lahde, HS = Hauptschule Petershagen, GS = Grundschule Lahde







Heimspielplan 2013/14

Sa., 14.09.
1. Herren gg. TV Großenmarpe 27:31
2. Herren gg. HSV Minden-Nord 2 21:27

Mi., 18.09. 1. Frauen gg. TuS Eintracht Oberlübbe 27:20

Sa., 28.09.
1. Herren gg. HSG Detmold/Hiddesen 25:29
2. Herren gg. TuS Eintracht Oberlübbe 2 27:27

Sa., 08.10. 1. Frauen gg. TB Burgsteinfurt 27:23

Sa., 09.11.
1. Frauen gg. FC Vorwärts Wettringen 27:24
1. Herren gg. TuS Nettelstedt 2 30:30
2. Herren gg. TuSpo Meißen 30:28

Sa., 23.11.
1. Frauen gg. TuS Nettelstedt 32:18
1. Herren gg. HSG EURo 26:25

Sa., 30.11.
1. Frauen gg. HT SF Senne 28:21
1. Herren gg. TuS Brake 27:31
2. Herren gg. TuS Lerbeck 22:27

Sa. 14.12.
1. Frauen gg. Ibbenbürener SpVg 08 16.00 Uhr
1. Herren gg. SG Bünde-Dünne 18.00 Uhr

Sa., 21.12.
2. Herren gg. TuS 09 Möllbergen 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG TuS/EK Spradow 18.00 Uhr

Sa., 24.01.
1. Frauen gg. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG Altenbeken/Buke 18.00 Uhr
2. Herren gg. HSG Vlotho-Uffeln 19.45 Uhr

Sa., 08.02.
2. Herren gg. HSG Hüllhorst 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG Handball Lemgo 3 18.00 Uhr

Fr., 14.02. 1. Frauen gg. VfB Holzhausen 20.00 Uhr

Sa., 22.02.
2. Herren gg. HSG Porta Westfalica 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 18.00 Uhr

So., 09.03. 1. Frauen gg. HSV Minden-Nord 2 16.15 Uhr

Sa., 15.03.
2. Herren gg. VfB Holzhausen 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG Porta Westfalica 18.00 Uhr

So., 23.03. 1. Frauen gg. HSG EURo 16.15 Uhr

Sa., 05.04.
1. Frauen gg. HSG Hüllhorst 16.00 Uhr
1. Herren gg. LIT Handball NSM 3 18.00 Uhr
2. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 2 19.45 Uhr

Sa., 10.05.
2. Herren gg. TuS Porta-Barkhausen 16.00 Uhr
1. Herren gg. TG Lage 18.00 Uhr



1. Herren

Unser nächstes Heimspiel

gegen

HSG TuS/EK Spradow

Samstag, den 21. Dezember 2013

Anwurf: 18.00 Uhr

1. Frauen

Unser nächstes Auswärtsspiel
gegen 

TuS Eintracht Oberlübbe
Samstag, 18. Januar 2014

Anwurf: 19.45 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
gegen

TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck
Samstag, den 25. Januar 2014

Anwurf: 16.00 Uhr






