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1. Frauen
gegen

HT SF Senne 

1. Herren
gegen

TuS Brake
Samstag, den 13. Februar 2016

Ausgabe 9 - Saison 2015/16



Spiel gegen den TV Sachsenroß Hille (29:20)

Im zweiten Heimspiel in Folge 
besuchte uns der Kreisnachbar 
aus Hille in der Lahder Sporthal-
le. Taten wir uns im Hinspiel noch 
über weite Strecken sehr schwer, 
so konnten wir in diesem Spiel 
einen nie gefährdeten Start-Ziel-
Sieg feiern.

Viele weitere Worte findet 
man zu so einem Spiel aber auch 
nicht.

Hille trat extrem ersatzge-
schwächt an und besetzte den 
Rückraum zwischenzeitlich mit 
drei gerlernten Linksaußen.

Wir setzten uns in Minute 22 
zum ersten Mal mit 4 Toren ab, 
vergrößerten den Vorsprung bis 
zur Pause auf 13:7. In Hälfte zwei 
konnten wir uns teilweise mit 10 
Toren absetzen, um beim End-
stand von 29:20 zu landen.

Wir nahmen das Spiel trotz-
dem von Anfang an ernst und lie-
ßen nie einen Zweifel am schlus-
sendlichen Sieger aufkommen.

Jan mit Sahnetag – ca. 5 Wür-
fe, 6 Tore.

Wieder alle 7-Meter verwan-
delt!

Torschützen: Heiko Breuer 
(9/6), Niels Fuchs (7), Jan Beiß-
ner (6), Jonas Schäkel, Malte 
Ames, Matthias Lampe (je 2) und 
Sebastian Busch (1)

   Sven Esler







Die aktuelle Tabelle der 1. Herren (Landesliga)
 1. HSG Altenbeken/Buke 17 86 504 : 418 29 : 5
 2. HCE Bad Oeynhausen 18 39 517 : 478 27 : 9
 3. TuS Brake 17 52 510 : 458 26 : 8
 4. SG Handball Detmold 17 70 490 : 420 25 : 9
 5. TuS Lahde/Quetzen 17 88 539 : 451 25 : 9
 6. HSG EURo 17 -2 455 : 457 19 : 15
 7. TV Sachsenroß Hille 18 16 495 : 479 18 : 18
 8. TuS Nettelstedt 2 17 8 521 : 513 16 : 18
 9. SG Bünde-Dünne 17 -10 470 : 480 16 : 18
10. HT SF Senne 17 -38 433 : 471 12 : 22
11. TuS Eintracht Oberlübbe 17 -32 426 : 458 10 : 24
12. TuS SW Wehe 17 -75 439 : 514 7 : 27
13. HSG Löhne-Obernbeck 17 -96 392 : 488 6 : 28
14. HSG Handball Lemgo 3 17 -106 410 : 516 4 : 30



Der aktuelle Spieltag

HCE Bad Oeynhausen - TV Sachsenroß Hille 29 : 26

SG Bünde-Dünne - TuS Eintracht Oberlübbe 13.02.16

TuS Lahde/Quetzen - TuS Brake 13.02.16

HT SF Senne - HSG EURo 13.02.16

TuS Nettelstedt 2 - SG Handball Detmold 13.02.16

TuS SW Wehe - HSG Altenbeken/Buke 14.02.16

HSG Löhne-Obernbeck - HSG Handball Lemgo 3 19.03.16

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

TuS Eintracht Oberlübbe - TuS Nettelstedt 2 25 : 31

TuS Lahde/Quetzen - TV Sachsenroß Hille 29 : 20

HT SF Senne - HCE Bad Oeynhausen 24 : 25

SG Handball Detmold - HSG Löhne-Obernbeck 29 : 22

HSG EURo - HSG Handball Lemgo 3 28 : 27

HSG Altenbeken/Buke - SG Bünde-Dünne 28 : 23

TuS Brake - TuS SW Wehe 32 : 24











Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TuS Brake

12 Christoph Schäkel 1 David Wächter

32 Gerrit Marsch 16 Tobias Trautmann

3 Jonas Schäkel 2 Edwin Lause

5 Malte Ames 3 Patrick Welge

7 Eike Korte 4 Lucas Tiemann

8 Marco Prange 5 Luis Merschieve

9 Phillip Westhäuser 6 Jonas Knefelkamp

11 Lukas Brammeier 7 Ole Heidbreder

13 Timo Breuer 9 Toni Lippert

14 Matthias Lampe 10 Dirk Eisberg

15 Sebastian Busch 11 Sebastian Rolf

17 Heiko Breuer 14 Christian Junker

18 Jan Beißner 17 Jannis Johannmeier

20 Niels Fuchs 21 Florian Krause

23 Sven Esler 22 Jan Ober

24 Marius Tiemann

Trainer Trainer
Wolfgang Prüm Hartmut Rittersberger

Zeitnehmer
Heiner Tödheide

Schiedsrichter
D. Bremmer
K.H. Kröner



Unser heutiger Gegner: TuS Brake

Vierter gegen Zweiter; auch in 
der Rückrunde gibt es gegen den 
TuS Brake wieder ein Spitzen-
spiel. Es gilt für beide Teams, den 
Kontakt zu Tabellenführer Alten-
beken zu wahren. Der Verlierer 
hat mit fünf, bzw. sechs Punkten 
Rückstand zwar seinen Platz in 
der Spitzengruppe weiter sicher, 
aber für Platz 1 wird es dann wohl 
nicht mehr reichen.

Für uns beginnen mit diesem 
Spiel außerdem die Wochen der 
Revanche. In der Hinrunde haben 
wir in drei der kommenden Spiele 
gegen Brake, Altenbeken und De-
tmold den größeren Teil unserer 
Punkte abgegeben. Gegen Brake 
haben wir dabei eines unserer 
schlechtesten Spiele gezeigt und 
unsere einzige klare Niederlage 
diese Saison kassiert.

Unser Gast ist vor allem in der 
Breite sehr gut besetzt und ist 
damit schwer auszurechnen. Im 
Hinspiel bekamen wir vor allem 
die Rückraumspieler Ober und 
Merschieve nicht in den Griff, 
aber heute könnte auch der 
starke Kreisläufer Welge oder 
Linksaußen Johannmeier den Un-
terschied machen.

Für uns gilt es aber vor allem 
die Fehler im Angriff abzustel-

len, da jeder Ballverlust eiskalt 
bestraft wird. Im Vergleich zum 
Spiel gegen Hille müssen wir also 
deutlich konzentrierter im Ab-
schluss sein. Gelingt uns das, so 
haben wir die Chance, die Nieder-
lage aus dem Hinspiel vergessen 
zu machen und mit einem Sieg 
das absolute Topspiel kommende 
Woche in Altenbeken klar zu ma-
chen.

In diesem Sinne:

 Jetzt geht‘s los!







Torschützen 1. Herren

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 17 111 / 63 6,5 79 0 7
Niels Fuchs 17 85 / 2 5,0 4 0 2
Jan Beißner 13 71 / 14 5,5 17 0 2
Jonas Schäkel 16 62 / 0 3,9 0 0 5
Matthias Lampe 17 59 / 0 3,5 0 0 3
Sven Esler 15 54 / 5 3,6 8 0 0
Malte Ames 13 34 / 0 2,6 0 0 9
Sebastian Busch 17 18 / 0 1,1 0 0 2
Marco Prange 16 14 / 0 0,9 0 0 9
Timo Breuer 12 12 / 0 1,0 0 0 4
Lukas Brammeier 3 6 / 0 2,0 0 0 0
Philipp Westhäuser 11 6 / 0 0,5 0 0 2
Eike Korte 10 5 / 0 0,5 0 0 0
Christoph Schäkel 16 1 / 0 0,1 0 0 0

Die aktuelle Tabelle der 2. Herren (1. Kreisliga)
1. TuSpo Meißen 14 53 382 : 329 24 : 4
2. TuS 09 Möllbergen 2 14 92 403 : 311 24 : 4
3. TuS Eintracht Oberlübbe 2 14 60 392 : 332 22 : 6
4. HSG Porta Westfalica 2 14 22 392 : 370 20 : 8
5. TuS Lahde/Quetzen 2 14 3 392 : 389 18 : 10
6. TSV Hahlen 2 13 -20 348 : 368 14 : 12
7. TuS Porta-Barkhausen 15 -4 378 : 382 14 : 16
8. HSG Espelkamp-Fabbenstedt 13 -6 347 : 353 10 : 16
9. HSG Vlotho-Uffeln 14 -29 322 : 351 7 : 21

10. TSV Hahlen 3 15 -47 339 : 386 7 : 23
11. TuS Nettelstedt 3 14 -61 316 : 377 4 : 24
12. HSG EURo 2 14 -63 358 : 421 4 : 24



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke Meyer Ingrid Bossling Phillipp Luca + 

Fin Lasse

1. Männer Peter Hinkelmann Anke u. Burkhard
Breuer Fabian Breuer Stefan und Leentje Walter Meier Mia & Vincent

Ute und Tacki Christel Uphoff 1. Frauen Heike und Thomas 
Elbe

Bianca + Kai
Drinkhut Fam. Schurbaum 21

Frostland Hans Pott Marlies Pott Andrea + Arnd Familie Schäkel Iris Rippe Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Volker Uphoff 1. Frauen Viktor und Maria Friller Straße 4 Jens Wölke LL.M. Gerrit Marsch

Harald Bulmahn 37 Familie Beißner Michael Pape Oliva Karabatic Sina & Jonas Nadine, Silas u. 
Torsten G.

Kerstin u. Dieter
Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Männer Klaus-Dieter 

Schlottmann
Edeltraud 

Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen + Susanne Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB

Ralf + Elke Birgit Huxoll Landwirt Dieter Ripic Fam. Ruhe HLM Manni Senne

Klaus Joachim Manni Heins 66 Hermann Stahlhut Herbert Klocke Fam. Helbrecht Marten Franke



1. Frauen

Spiel beim TuS Eintracht Oberlübbe (24:28)

Zur letzten Partie traten wir 
wieder einmal in Oberlübbe zur 
späten Spielzeit an.

Die Voraussetzungen in Ober-
lübbe waren nicht so gut, da ei-
nige angeschlagen waren und 
Karina sich am Mittwoch beim 
Training eine Handgelenksver-
letzung  zugezogen hat. Ent-
sprechend bestand unser ganzer 
Rückraum aus drei Spielerinnen.

Die Partie startete recht 
schleppend von beiden Seiten. 
Uns gelang durch Toni das erste 
Tor nach zwei Minuten und Ober-
lübbe konnte den ersten Treffer 
erst nach fünf Minuten zum 1:1 
verbuchen. Bis zur 25. Minuten 
war das Spiel sehr ausgeglichen 
mit einem Stand von 11:10 für 
Oberlübbe.

Die Mädels haben wirklich gut 
dagegen gehalten und ließen sich 
einfach nicht abschütteln, was in 
dem ganzen Spiel auch an der 
Griffigkeit der Abwehr lag, denn 
einfach hatten es die Spielerinnen 
aus Oberlübbe in der Mitte nicht. 
In dieser Zeit hatte Löffel schon 
zwei Mal die Torhüter gewechselt 
um besser ins Spiel zu kommen.

In der 29. Minute gelang es 
den Gegnern dann erstmals auf 
Zwei-Tore-Vorsprung zu kom-
men, doch Birte verkürzte darauf 
wieder zum 12:11.

Oberlübbe nahm noch eine 
Auszeit, konnte den Ball aber 
nicht im Tor unterbringen und so 
warf Toni in der letzten Sekunde 
noch ein Tor, welches aber nach 
Schiedsrichterauslegung  leider 
nicht mehr gewertet wurde.

Zwischenstand also 12:11.

Die zweite Partie begann wie 
das Ende der ersten. Anne glich 
gleich aus und das Spiel setze 
sich so bis zur 36. Minute zum 
15:14 fort.

Doch plötzlich stand es in der 
40. Minute bereits 18:14 und di-
ese 4 Tore machten zum Schluss 
leider auch den Unterschied. In 
der 50. Minute kam Anna noch 
mal in den Kasten und hatte eini-
ge tolle Aktionen und es gab auch 
noch eine rote Karte gegen Ober-
lübbe durch 3×2 Minuten.

Am Endergebnis von 28:24 war 
jedoch nichts mehr zu machen.

Schade eigentlich, denn die Mä-







dels haben sich sehr angestrengt 
und einige Spielerinnen konnten 
in diesem Spiel auch besser als 
sonst zeigen, was sie können! Vor 
allem ohne große Wechselmög-
lichkeiten. Dafür habt ihr wirklich 
vorbildlich gekämpft.

Wir möchten uns an dieser 
Stelle bei Julia bedanken, die im-
mer tapfer dabei ist und natürlich 
auch bei Meike, die in ihren zwei 
Aktionen einen 7-Meter und ein 
Tor rausholen konnte.

Tore: Birte Haßfeld (10/4), Lisa 
Brase (5), Michelle Ahnefeld (3), 
Antonia Liebsch (2), Meike Bul-
mahn, Anne Schubert, Selina 

Borcherding und Melissa Balic-
Ernst (je 1)

 Katharina Gerzen

Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen (Verbandsliga)
1. FC Vorwärts Wettringen 14 67 370 : 303 26 : 2
2. HSG EURo 13 40 312 : 272 19 : 7
3. TuS Eintracht Oberlübbe 13 8 325 : 317 16 : 10
4. Spvg. Steinhagen 14 11 340 : 329 16 : 12
5. TuS Lahde/Quetzen 14 -1 316 : 317 15 : 13
6. HSG Hüllhorst 14 27 322 : 295 14 : 14
7. LIT Handball 13 5 302 : 297 12 : 14
8. TSG Harsewinkel 13 -21 306 : 327 10 : 16
9. HT SF Senne 13 -31 312 : 343 8 : 18

10. TuS Nettelstedt 14 -38 336 : 374 8 : 20
11. TV Verl 2 13 -67 292 : 359 4 : 22



Der aktuelle Spieltag

TuS Nettelstedt - LIT Handball 13.02.16

TV Verl 2 - Spvg. Steinhagen 13.02.16

TuS Lahde/Quetzen - HT SF Senne 13.02.16

HSG Hüllhorst - TuS Eintr. Oberlübbe 13.02.16

LIT Handball - TSG Harsewinkel 14.02.16

FC Vorwärts Wettringen - HSG EURo 14.02.16

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

TV Verl 2 - FC Vorwärts Wettringen 22 : 26

Spvg. Steinhagen - LIT Handball 25 : 16

HSG EURo - HSG Hüllhorst 21 : 15

TuS Nettelstedt - TSG Harsewinkel 34 : 27

TuS Eintracht Oberlübbe - TuS Lahde/Quetzen 28 : 24







Frisch geröstet und knusperzart!
Für das Vitalis Roasted Müsli werden kernige 

Vollkornhaferfl ocken mit zarten Weizenfl akes 

kombiniert und dann in einer speziellen, mit 

Honig verfeinerten Mischung gewälzt. Anschlie-

ßend werden die Flocken im Ofen knusperzart 

und goldbraun geröstet. Drei leckere Sorten 

bieten für jeden Geschmack den passenden 

Müsligenuss.

Knusperzart gerösteter 
Müsligenuss!
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Seit

f�r Sie da!

Seit

für Sie da!



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen HT SF Senne

1 Anna Stranzenbach 1 Kathrin Herrmann

12 Anna-Lena Beißner 16 Alina Koch

3 Selina Borcherding 2 Laura Koch

7 Michelle Ahnefeld 4 Maike Röthemeyer

9 Antonia Liebsch 5  Janin Lochmüller

10 Birte Haßfeld 6 Kristin Büker

13 Lisa Marie Brase 7 Annika Mund

14 Anne Schubert 9 Diana Neubauer

15 Karina Schenkel 11 Michelle Husemann

23 Melissa Balic-Ernst 13 Leonie Strunk

24 Katharina Gerzen 14 Janine Steffen

25 Johanna Merks 22 Katharina Sprdlik

Luisa Darlath 27 Cathrin Molks

Charlotte David

Julia Lampe

Trainer Trainer
Dietmar Prange Björn Depping
Jonas Schäkel

Zeitnehmer
Günter Vogel

Schiedsrichter
Ralf Duda

Friedrich Schmidt



Torschützen 1. Frauen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Birte Haßfeld 14 62 / 35 4,4
Karina Schenkel 13 59 / 6 4,5
Melissa Balic-Ernst 11 30 / 0 2,7
Antonia Liebsch 9 29 / 0 3,2
Lisa Brase 14 28 / 0 2,0
Madeline Martin 6 27 / 8 4,5
Michelle Ahnefeld 9 21 / 0 2,3
Katharina Gerzen 7 19 / 0 2,7
Anke Schubauer 6 14 / 0 2,3
Selina Borcherding 14 14 / 0 1,0
Johanna Merks 4 8 / 0 2,0
Anne Schubert 13 4 / 0 0,3
Meike Bulmahn 1 1 / 0 1,0







Trainingszeiten der Jugendmannschaften
Mannschaft Tag von bis Ort Trainer/in

A1-Mädel Mittwochs 19.00 20.30 SZ Dietmar Prange,
Jonas SchäkelJg. 1997/98

A2-Mädel Dienstags 17.30 19.00 HS Tanja, Frank & Ann-Chri-
stin KolodziejJg. 1997/98 Freitags 19.00 20.30 GY

B-Mädel 1+2 Donnerstags 19.00 20.30 SZ Meike Bulmahn,
Gerrit SchmidtJg. 1999/00

C-Mädel Mittwochs 17.30 19.00 HS
Sven Lablack

Jg. 2001/02 Freitags 17.30 19.00 GY*

D-Mädel 1+2 Mittwochs 17.30 19.00 SZ Birte Haßfeld, Melissa 
Schmidt, Andrea GattnerJg. 2003/04

E-Mädel Dienstags 16.00 17.30 HS
Manfred Herrmann

Jg. 2005/06 Mittwochs 16.00 17.30 SZ*

A-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ*
Gerrit Marsch

Jg. 1997/98

B-Jungen Freitags 17.30 19.00 SZ* Janik Römbke,
Florian BelteJg. 1999/00

C-Jungen Freitags 17.30 19.00 GY*
Rüdiger Tebbel

Jg. 2001/02

D-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ Nils Römbke,
Rüdiger TebbelJg. 2003/04

E-Jungen Freitags 16.00 17.30 SZ
Sebastian Busch

Jg. 2005/06

Minis Dienstags 16.15 17.30 SZ
Anna Büsing

ab Jg. 2007

TF/TS
(1. bis 3. 
Schuljahr)

Mittwochs
(1. Schuljahr)

15.00 15.45 GS
Michaela BusseMittwochs

(2. + 3. SJ)
15.45 16.30 GS

SZ = Schulzentrum Lahde, GS = Grundschule Lahde, HS = Hauptschule Petershagen, 
GY = Gymnasium Petershagen, * = im wöchentlichen Wechsel



1. Herren

Unsere nächste Busfahrt
gegen 

HSG Altenbeken/Buke
Samstag, 20. Februar 2016

Abfahrt: 14.15 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
gegen

TuS Eintracht Oberlübbe
Samstag, den 27. Februar 2016

Anwurf: 18.00 Uhr

1. Frauen

Unser nächstes Auswärtsspiel
gegen 

TuS Eintracht Oberlübbe
Sonntag, 21. Februar 2016

Anwurf: 18.00 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
gegen

LIT Handball
Samstag, den 27. Februar 2016

Anwurf: 16.00 Uhr






