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Spiel gegen die HSG Löhne-Obernbeck (37:28)

Matze wieder zurück – wich-
tiger Sieg im Kellerduell. 

Am Freitag vor dem Spiel ge-
gen die HSG Löhne-Obernbeck 
trainierte Matze erstmalig wieder 
mit dem Handball nach seiner 
langwierigen Handgelenksver-
letzung und entschied, in die-
sem wichtigen Spiel dabei sein 
zu können. Dagegen knickte Jan 
kurz vor Ende des Trainings um. 
Hatten wir jetzt endlich unseren 
rechten Wunsch-Flügel zusam-
men, schien wieder ein Spieler 
auszufallen. Aber im Spiel am 
Samstag konnten wir mit Jan be-
ginnen, der auf die Zähne biss. 

Wir starteten mit einem Bu-
schi-Tor und einem Jakob-Ge-
genstoß, bekamen aber nach 
zwei Fehlern im Angriff das 2:2 
über Schnellangriffe der Löhner. 
Es blieb ausgeglichen. 

Matze kam, holte sofort Sie-
benmeter und machte sein erstes 
Tor zum 11:11. Jetzt konnten wir 
uns über Gegenstöße zum 14:11 
ein wenig absetzen und kamen 
zur 16:13-Pausenführung. 

Die zweite Halbzeit began-
nen wir in Unterzahl, aber wir 
hielten in der Abwehr dagegen 
und konnten unseren Vorsprung 

sogar noch ausbauen. Wir stei-
gerten uns hinten immer mehr 
und waren nach 5 Minuten 21:13 
in Front. 

Jetzt lief es. Über die Zweite 
Welle oder schnelle Kombina-
tionen im 6:6 trafen vor allem 
Heiko, Jakob und Buschi immer 
wieder. Beim 25:15 waren es 
erstmals 10 Tore, beim 31:20 
in der 50. Minute sogar elf Tore 
Vorsprung. 

Wir gewannen unerwartet 
hoch 37:28. Und machten in der 
zweiten Halbzeit 21 Tore! Aber 
das kann passieren, wenn eine 
Mannschaft an sich glaubt.   

Tore für den TLQ: Heiko 
Breuer (17/7), Jakob Pries (7), 
Sebastian Busch (5), Fabian Gö-
cke, Eike Korte (je 3), Jan Beiß-
ner und Matthias Lampe (je 1)







Spiel bei der HSG EURo (32:30)

Nach dem tollen Auswärtssieg 
Freude pur. 

Während des Spiels hielten wir 
die Emotionen unter Kontrolle, 
wir blieben cool – und gewannen. 
Deshalb hier auch ein ganz sach-
licher Bericht. 

Erstmals liefen wir in dieser 
Saison in unserer kompletten Be-
setzung auf. Wir wussten, dass 
wir dann jeden Gegner in der 
Landesliga schlagen können und 
hatten uns für dieses Auswärts-
spiel viel vorgenommen. Aller-
dings mussten wir auch vorsich-
tig sein in unseren Erwartungen, 
denn wir hatten ja lange nicht so 
zusammen gespielt. 

In den ersten Minuten läuft 
es gar nicht, EURo startet 3:0. 
In der Abwehr steigern wir uns, 
über gute Angriffe gleichen wir 
durch sehenswerte Tore aus. Mit 
Timos Gegenstoß gehen wir 5:6 
in Führung. 

Wir sind immer wieder mit 
einem Tor in Front, EURo gleicht 
jeweils aus. Heiko muss nach 
einem unglücklichen Sturz raus, 
Matze übernimmt auf Halblinks. 
Dann verlässt Matze nach einem 
Schlag an den Kopf taumelnd das 
Feld. 

Durch immer bessere Abwehr-
arbeit und cleveres Spiel im An-
griff bleiben wir trotzdem knapp 
vorn, kassieren kurz vor dem 
Pausenpfiff aber das 15:15. 

Wir hatten uns schon am Frei-
tag in der Besprechung auf das 
kompromisslose Abwehrspiel 
unseres Gegners eingestellt. So 
heißt es jetzt in der Halbzeit: Cool 
bleiben, wir geben die Antwort 
durch kluges, mutiges Spiel. 

Und es beginnt gut. Timo und 
Dennis sorgen für das 15:17. Zum 
17:19 per Siebenmeter kommt 
auch Heiko wieder auf das Feld. 
EURo kann ausgleichen und beim 
22:21 in Führung gehen. 

Jetzt hat sich auch Matze er-
holt und wirft die nächsten zwei 
Tore. Es bleibt umkämpft. Jetzt 
entscheiden Kleinigkeiten. Hof-
fentlich nicht die Schiedsrichter. 

Wir machen im Angriff Fehler, 
EURo führt 25:24. Das Spiel droht 
zu kippen. Christoph kommt von 
der Bank und hält drei Sieben-
meter. Heiko dagegen verwandelt 
zwei Minuten vor Schluss zum 
27:29. 

Zeitstrafe gegen Urs, EURo 
erzielt den Anschlusstreffer. Eine 



Spiel bei der HSG EGB Bielefeld (32:37)

Die Bielefelder waren gar nicht 
vergleichbar mit der Truppe, die 
wir am Wochenende vorher bei 
ihrer Niederlage in Hille beo-
bachten konnten. Da fehlten vier 
Leistungsträger. Wir spielten aus-
wärts gegen ein absolutes Top-
Team der Landesliga. 

Aber wir sind in kompletter 
Besetzung ja nicht schlecht und 
können auch auswärts jede 
Mannschaft schlagen, in EURo 
haben wir es bewiesen. Sowohl 
Bielefeld als auch wir setzen auf 
Tempo, es war klar, dass es wie-
der in den Bereich bis 40 Tore ge-
hen würde. 

Aber zu Beginn fielen die Tref-
fer gar nicht so schnell. Mit sehr 
guter Abwehrarbeit zwangen wir 
die Bielefelder zu ganz langen 
Angriffen, machten selbst vorn 

schnelle Tore. Wir spielten gut, 
aber nicht konsequent genug. 

Unsere knappen Führungen 
konnten wir nicht ausbauen, weil 
wir mit leichten Fehlern der HSG 
EGB einige Tore schenkten und 
unsere eigenen Chancen nicht 
immer nutzten. Beim 13:11-Vor-
sprung verwarfen wir in Überzahl 
und gerieten innerhalb von Se-
kunden in Rückstand. Jetzt ge-
lang den Bielefeldern alles, mit 
dem 18:21 zur Pause waren wir 
gut bedient. 

Drei Tore können in solch 
einem Tempospiel ganz schnell 
aufgeholt werden. Aber wir ge-
rieten beim 20:26 noch höher in 
Rückstand. 

Weiterhin machten wir zu viele 
Fehler. Vor allem in der Abwehr, 

ganz kritische Situation. 

Jan übernimmt in Unterzahl 
die Verantwortung und wirft aus 
spitzem Winkel die Tore zum 
28:30 und 29:31. Das erneute 
Anschlusstor zum 30:31 durch 
Goalgetter Sören Hersemann fällt 
schnell. 

Aber in den letzten 20 Se-
kunden setzt sich Eike gegen die 
Manndeckung durch und macht 

das 30:32. 

Fazit: Ein ganz schwieriges 
Kampfspiel bei einem richtig gu-
ten Gegner verdient gewonnen. 
Weil wir cool blieben. 

Tore für den TLQ: Heiko Breuer 
(11/5), Jan Beißner (5), Sebastian 
Busch, Matthias Lampe, Timo 
Breuer (je 4), Dennis Pahnke (3) 
und Eike Korte







Die aktuelle Tabelle
1. CVJM Rödinghausen 11 44 305 : 261 17 : 5
2. HSG TuS/EK Spradow 11 24 306 : 282 16 : 6
3. HSG EURo 11 19 301 : 282 15 : 7
4. TV Großenmarpe 11 39 318 : 279 14 : 8
5. TuS Brake 11 14 315 : 301 14 : 8
6. HSG EGB Bielefeld 11 3 326 : 323 13 : 9
7. HSG Porta Westfalica 11 17 303 : 286 11 : 11
8. TV Sachsenroß Hille 11 -14 260 : 274 10 : 12
9. HSG Altenbeken/Buke 11 -2 319 : 321 9 : 13

10. TuS Eintracht Oberlübbe 11 -21 271 : 292 9 : 13
11. HCE Bad Oeynhausen 11 -17 298 : 315 8 : 14
12. TuS Lahde/Quetzen 11 -24 339 : 363 8 : 14
13. TuS SW Wehe 11 -38 292 : 330 6 : 16
14. HSG Löhne-Obernbeck 11 -44 290 : 334 4 : 18

die Bielefelder kamen zu einigen 
vermeidbaren Toren. Nach vorne 
erspielten wir uns Chancen über 
Chancen im Gegenstoß, nutzten 
aber nicht alle. 

Und im 6:6 wurde zu ungedul-
dig agiert, zu schnell geworfen 
oder zu schnell das Anspiel auf 
den Kreis gesucht. So kam es zur 
32:37-Niederlage bei einer sehr 
starken Mannschaft der HSG EGB 
Bielefeld.

Wir haben eine Chance verge-
ben: Das Spiel konnten wir ge-
winnen. Vielleicht mussten wir es 
sogar gewinnen. Aber wir waren 

nicht so gut wie eine Woche vor-
her in Euro. 

Trotzdem: Als wir vor Wochen 
auf Platz 14 standen, setzten wir 
uns vier Punkte aus den näch-
sten drei Spielen vor der Weih-
nachtspause zum Ziel. Das haben 
wir erreicht. Im Neuen Jahr grei-
fen wir weiter an. 

Tore für den TLQ: Heiko Breuer 
(10/4), Fabian Göcke (6), Eike 
Korte, Jan Beißner, Matthias Lam-
pe, Sebastian Busch (je 3), Den-
nis Pahnke, Jakob Pries (je 2)

  Werner Eyßer



Die Ergebnisse des letzten Spieltages

HSG EGB Bielefeld - TuS Lahde/Quetzen 37 : 32

TV Sachsenroß Hille - TuS Eintracht Oberlübbe 25 : 22

TuS Brake - HSG Altenbeken/Buke 30 : 25

HCE Bad Oeynhausen - TuS SW Wehe 26 : 24

HSG Porta Westfalica - HSG TuS/EK Spradow 27 : 27

TV Großenmarpe - HSG EURo 25 : 23

CVJM Rödinghausen - HSG Löhne-Obernbeck 26 : 23

Der aktuelle Spieltag

HSG TuS/EK Spradow - HCE Bad Oeynhausen 14.01.12

HSG Altenbeken/Buke - HSG Porta Westfalica 14.01.12

TuS Lahde/Quetzen - TV Großenmarpe 14.01.12

HSG Löhne-Obernbeck - TuS Brake 14.01.12

TuS SW Wehe - TV Sachsenroß Hille 14.01.12

HSG EGB Bielefeld - TuS Eintracht Oberlübbe 14.01.12

HSG EURo - CVJM Rödinghausen 14.01.12







Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TV Großenmarpe

12 Christoph Schäkel TW Christian Harst

16 Jonas Tödheide TW Thorsten Lehmeier

TW Hannes Reichinger

2 Urs Pante

4 Dominik Möller Michael Eisenhauer

5 Jakob Pries Paul Graser

6 Malte Pott Philipp Henselewski

7 Eike Korte Mario Mannel

13 Timo Breuer Christoph Praschak

14 Matthias Lampe Stephan Praschak

15 Sebastian Busch David Tölle

17 Heiko Breuer Jan Tönsmeier

18 Jan Beißner Kai Toepelt

19 Fabian Göcke Sven Elgar Toepelt

33 Dennis Pahnke

Trainer
Werner Eyßer Trainer

Betreuer Michael Thierauf
Eddi Franke

Physiotherapeut
Patrick Heuer

Zeitnehmer
Hans-Jörg Branahl

Schiedsrichter
Sven Caspari

Sven Windmann



Unser heutiger Gegner: TV Großenmarpe

Mit dem TV Großenmarpe 
stellt sich zum ersten Punktspiel 
im Jahr 2012 der aktuelle Rang-
vierte der Landesliga in Lahde 
vor. 

In der verrückten letzten Sai-
son konnten die Lipper als einer 
der Aufstiegsfavoriten erst am 
vorletzten Spieltag hauchdünn 
den Klassenerhalt sichern. 

In dieser Serie spielen sie aber 
viel konstanter und haben mit 
14:8 Punkten den ersten Platz 
und damit den Aufstieg auf jeden 
Fall noch in Reichweite. 

Zur Konstanz der Großenmar-
per trägt die momentan größere 
mannschaftliche Geschlossenheit 
bei. Spielte in der letzten Saison 
der überragende Rückraumwer-
fer Sven Elgar Toepelt oft den 
Alleinunterhalter, wird er jetzt im 
Angriff vor allem von David Toelle 
entlastet und tatkräftig unter-
stützt. 

Mit 84 bzw. 74 Treffern liegen 
die beiden auf Platz sechs und 
sieben der aktuellen Torschüt-
zenliste der Landesliga 1, die 
von Heiko vor Sören Hersemann 
und Jens Thielke angeführt wird. 
(www.handbold.de) 

Auch in der Deckung zeigt sich 
die Mannschaft von Trainer Mi-
chael Thierauf, früher knallharter 
Abwehrstratege in der Bundesli-
ga u.a. für Nettelstedt und Lem-
go, sehr stabil. Dazu tragen im 
Tor Routinier Thorsten Lohmei-
er, Neuzugang aus Jöllenbeck, 
und der wieder genesene Hannes 
Reichinger bei. 

Eine schwere Aufgabe für uns. 
Und sicher gelten wir nicht als Fa-
vorit. 

Aber wir sind zuversichtlich. 
Wir wissen, dass wir wieder mit 
kompletter Besetzung jede Mann-
schaft in der Landesliga schlagen 
können. Und im Bus nach dem 
Bielefeld-Spiel haben Fans und 
Spieler gesagt: Im neuen Jahr 
greifen wir an. 

Dafür müssen wir allerdings 
gut spielen, kämpfen und unser 
Spiel durchsetzen. Vor allem dür-
fen wir uns nicht so viele einfache 
Fehler erlauben wie vor Weih-
nachten in Bielefeld. 

Wir haben konzentriert trai-
niert (wegen der Bauarbeiten in 
unserer Halle diese Woche sogar 
in Stadthagen!) und wollen unser 
Bestes geben.



Torschützen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 11 113 / 45 10.3
Jakob Pries 11 43 / 0 3.9
Sebastian Busch 11 39 / 0 3.5
Matthias Lampe 8 30 / 0 3.8
Jan Beißner 6 24 / 0 4.0
Fabian Göcke 10 22 / 0 2.2
Eike Korte 11 18 / 0 1.6
Timo Breuer 11 15 / 0 1.4
Dennis Pahnke 8 14 / 1 1.8
Dominik Möller 11 8 / 0 0.7
Urs Pante 10 7 / 0 0.7
Bastian Franke 5 4 / 0 0.8
Malte Pott 8 1 / 0 0.1



1. Frauen
Spiel gegen den TV Verl 2 (40:17)

Am Samstag, den 3. Dezem-
ber 2011 traten wir zuhause ge-
gen Verl an. Wir starteten souve-
rän und verschafften uns schon 
in den ersten Minuten durch viele 
Kontertore einen deutlichen Vor-
sprung von 14:2 Toren. Durch 
eine gute Abwehrleistung, ein-
schließlich der Torfrauen und ge-
meinsamen Spiel gingen wir mit 
einem Zwischenstand von 19:7 in 
die Halbzeitpause. 

In der zweiten Halbzeit hielten 
wir die gute Leistung und waren 
dem Gegner sowohl im Angriff als 

auch in der Abwehr deutlich über-
legen. Trotz der roten Karte für 
Merle in der 13. Minute der zwei-
ten Halbzeit, die sie durch drei 
Zeitstrafen erhielt, gewannen wir 
das Spiel souverän mit 40:17. 

Tore für den TLQ: Kathari-
na Kater (12), Carolin Krink (5), 
Imke Korte, Inken Lagmöller, 
Birte Haßfeld, Lena Franke, Anne 
Schubert (je 3) und Merle Uphoff 
(1)

  Lena Franke

Spiel beim TSV Hahlen 2 (30:20)

Wir hatten in den ersten Minu-
ten Abwehr-Schwierigkeiten, so-
dass der TSV durch einfache Tore 
zur einer 2-Tore-Führung kam. 

Nach ca. 15 Minuten fanden 
auch wir ins Spiel. Durch ge-
schlossene Abwehrleistung und 
Tempo im Angriff konnten wir mit 
dem Halbzeitstand von 12:14 in 
die Kabine gehen. 

In der 2. Halbzeit konnten wir 
unseren Vorsprung durch Tempo 
erhöhen. Inken wurde vom Feld 
getragen, nachdem sie mit ih-
rem Knie umgeknickt ist. Hahlen 

kommt nicht an unsere Tore ran, 
der Vorsprung wurde immer grö-
ßer. 

Endstand 20:30, wir gehen als 
Tabellenführer ins neue Jahr und 
hoffen das Inken sich schnell er-
holt und wir Anfang des Jahres 
wieder als komplette Mannschaft 
starten können. In diesem Sinne 
gute Besserung. 

 Anna Stranzenbach







Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen (Landesliga)

1. TuS Lahde/Quetzen 10 77 293 : 216 18 : 2
2. HSG Hüllhorst 9 62 241 : 179 16 : 2
3. TG Herford 10 21 243 : 222 16 : 4
4. TuS Müssen/Billinghausen 10 0 236 : 236 12 : 8
5. TuRa Elsen 9 32 236 : 204 10 : 8
6. TSV Hahlen 2 10 -17 212 : 229 9 : 11
7. VfB Holzhausen 2 10 -22 222 : 244 7 : 13
8. VfL Viktoria Mennighüffen 9 -16 179 : 195 6 : 12
9. Spvg. Steinhagen 2 10 -34 222 : 256 6 : 14

10. TV Verl 2 10 -36 203 : 239 6 : 14
11. HSG Schröttinghausen-Babenhsn. 10 -45 223 : 268 6 : 14
12. LIT HB Nordh.-Mindenerwald 2 9 -22 207 : 229 4 : 14



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke Meyer Ingrid Bossling 7

1. Herren Peter Hinkelmann Anke u. Burkhard
Breuer Fabian Breuer Stefan Traue Walter Meier Mia & Vincent

15 Christel Uphoff 1. Damen Heike und Thomas 
Elbe

Bianca + Kai
Drinkhut Fam. Schurbaum Maximilian u. Marisa 

Busse

Frostland Hans Pott Marlies Pott Pia + Andrea Familie Gesemann Iris Rippe Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Volker Uphoff 1. Damen Laura + Arnd Friller Straße 4 Jens Wölke LL.M. Gerrit Marsch

Harald Bulmahn Manuela Breuer Familie Beißner Michael Pape Oliva Karabatic Sina & Jonas 42

Kerstin u. Dieter
Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Herren Klaus-Dieter 

Schlottmann
Edeltraud 

Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen Kienitz Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB



Die aktuelle Tabelle der 2. Herren (1. Kreisliga)
1. TuS Nettelstedt 2 11 121 367 : 246 22 : 0
2. TSV Hahlen 2 11 27 322 : 295 16 : 6
3. TV Sachsenroß Hille 3 11 24 325 : 301 16 : 6
4. HSG Hüllhorst 2 11 47 327 : 280 15 : 7
5. HSG Stemmer/Friedewalde 2 11 11 288 : 277 15 : 7
6. VfB Holzhausen 11 -2 276 : 278 13 : 9
7. TuS 09 Möllbergen 2 11 7 289 : 282 11 : 11
8. TuS Lahde/Quetzen 2 11 -7 322 : 329 10 : 12
9. HSG Porta Westalica 2 11 -8 315 : 323 10 : 12

10. TuSpo Meißen 11 -14 301 : 315 9 : 13
11. TuS Lerbeck 11 -25 269 : 294 9 : 13
12. TuS Südhemmern 11 -50 319 : 369 5 : 17
13. TuS Eintracht Oberlübbe 3 11 -70 235 : 305 2 : 20
14. HSG Vlotho-Uffeln 11 -61 241 : 302 1 : 21







2. Herren

Spiel gegen den TuS Lerbeck (26:30)

Am Samstag, den 3. Dezem-
ber 2011 empfingen wir den TuS 
Lerbeck. 

Wir waren von Anfang an nicht 
richtig da und liefen aufgrund 
schwacher Defensive und einigen 
Fehlwürfen immer einem Rück-
stand hinterher. Nur Nils konnte 
uns in der ersten Hälfte mit vie-
len Rückraumtoren im Spiel hal-
ten. Somit gingen wir mit einem 
10:15 Rückstand in die Pause. 

Die zweite Hälfte startete 
bedeutend besser für uns. Zwi-
schen der 35. und 40. Minute er-
spielten wir einen 6:0-Lauf und 
gingen in Führung. Es schien als 

könnten wir uns doch nochmal 
zusammenreißen und einen Sieg 
einfahren. 

Allerdings hielt dieser Schein 
auch nur 2 Minuten länger. Da-
nach gaben wir wieder viel zu 
schnell die Bälle her und luden 
Lerbeck zu einfachen Toren ein. 
Am Ende stand die schlechteste 
Saisonleistung und eine 26:30 
Niederlage gegen einen absolut 
schlagbaren Gegner zu Buche.

  Tore für den TLQ: Nils 
Römbke (11), Sven Esler, Frank 
Strübe (je 5), Bastian Franke, 
Lukas Breuer (je 2) und Marius 
Redeker (1)

Spiel beim TuS Südhemmern (42:31)

Am Sonntagnachmittag reisten 
wir nach Hille um es in nächsten 
Kellerduell mit Südhemmern auf-
zunehmen. Im Vergleich zur Vor-
woche kamen wir sehr gut in die 
Partie und führten schnell sehr 
deutlich. 

Durch eine solide Abwehr ge-
wannen wir viele Bälle, die über 
die erste oder zweite Welle häufig 
im Tor untergebracht wurden. An-
ders als in vielen Spielen vorher, 
erlitten wir an diesem Tag auch 
keinen Einbruch, sodass wir mit 

einer 20:9-Führung in die Halb-
zeit gehen durften. 

In der zweiten Halbzeit ließen 
wir alles ein bisschen schleifen, 
was mit Sicht auf den Spielstand 
wohl auch verständlich war. Süd-
hemmern durfte zu keinem Zeit-
punkt nochmal auf eine Wende 
hoffen und wir brachten das Spiel 
mit einem 42:31 nach Hause! 

Durch die konsequente Spiel-
weise und die frühe deutliche 
Führung, konnten alle Spieler 



Spiel beim TuS 09 Möllbergen 2 (29:27)

Am Sonntag mussten wir bei 
der Oberligareserve des TuS 
Möllbergen antreten. Möllbergen 
stand zwar mit 11:9 Punkten bis 
dahin deutlich besser da als wir, 
allerdings wussten wir aus vor-
herigen Aufeinandertreffen, dass 
ein Sieg absolut möglich war. 

Wir fingen besonders in der 
Abwehr sehr stark an. Möllber-
gen fiel in den ersten Minuten 
nichts ein, sodass wir sie in den 
ersten Angriffen immer wieder 
zum Zeitspiel und zu unkontrol-
lierten Würfen zwangen. Die vie-
len Bälle, die wir so eroberten, 
konnten jedoch nur selten im Tor 
untergebracht werden, sodass 
wir Möllbergen durch Kontertore 
ins Spiel kommen ließen. Sie ka-
men immer öfter über den Kreis 
oder aus dem Rückraum zu leich-
ten Abschlüssen. Gerrit verei-
telte noch einige Würfe und hielt 
uns in einer schwachen Phase im 
Spiel. Zum Ende der ersten Halb-
zeit fingen wir uns und konnten 
durch einige Kontertore mit einer 
11:13-Führung in die Kabine ge-

hen. 

Das Vorhaben, wie am Anfang 
des Spiels durch eine solide Ab-
wehr sich früh weiter abzusetzen, 
scheiterte und es entwickelte sich 
ein ausgeglichenes, enges Spiel. 

Mitte der zweiten Halbzeit 
konnte Möllbergen sich erstmals 
mit mehr als einem Tor absetzen 
- 19:16. Wir ließen uns jedoch 
nicht verunsichern und glichen 
in der 50. Minute wieder aus. 
Zwei Konter und ein Tor aus dem 
Rückraum von Janik sicherten 
uns in der 54. Minute die besse-
re Ausgangslage für die letzten 6 
Minuten - 22:24 für uns. 

Es wurde ein offener Schlagab-
tausch. Möllbergen konnte immer 
verkürzen, aber auch wir hatten 
auf jedes Tor die richtige Antwort 
und hielten den 2-Tore-Vorsprung 
bis zum Ende! 

Besonders auffällig war vor 
allem die Leistung der Spieler, die 
nicht von Anfang an auf der Platte 
standen. Sowohl in der ersten als 

sich in die Torschützenliste ein-
tragen, viel Spielpraxis sammeln 
und Selbstvertrauen tanken.

 Tore für den TLQ:  Lukas Be-
nesch, Nils Römbke (je 7), Frank 

Strübe (5), Sven Esler, Jonas 
Schäkel, Marius Redeker, Janik 
Römbke (je 4), Mark Hinkelmann 
(3), Lennart Schmidt (2), Lukas 
Breuer und Bastian Franke (je 1)



auch in der zweiten Halbzeit ka-
men sie in wichtigen und engen 
Phasen ins Spiel und sicherten 
uns den Sieg. Ein Zeichen dafür, 
dass wir, ohne Verletzungen, fast 
jeden schlagen können! 

Danke auch an Rüdiger, der 
aufgrund von Marcos gebro-
chenem Finger die letzten bei-
den Spiele ausgeholfen hat und 
vor allem in diesem Spiel in der 
Schlussphase die Abwehr stabili-
sierte.

Tore für den TLQ: Sven Esler 
(10/1), Nils Römbke (5), Marius 
Redeker (3); Frank Strübe (3/2), 

Jonas Schäkel, Lukas Benesch 
(je 2), Bastian Franke, Lennart 
Schmidt, Lukas Breuer und Janik 
Römbke (je 1)

  Sven Esler



Hier spricht die C-Jugend

Wir sind die C-Jugend des TuS 
Lahde/Quetzen. Unsere Mann-
schaft setzt sich aus den Jahr-
gängen 97 und 98 zusammen. 
Wir trainieren einmal die Woche 
Freitags von 17:30 Uhr bis 19:00 
Uhr. 

Unsere bisherige Saison verli-
ef mit sehr gemischten Gefühlen. 
In der Vorrunde konnten wir uns, 
mit zwei gewonnen und zwei ver-
lorenen Spielen, leider nicht mit 
für die Meisterrunde qualifizieren. 
Die drei Spiele der Platzierungs-
runde zeigten, dass wir auf jeden 
Fall in der Lage sind alle Geg-
ner in dieser Klasse zu schlagen, 
wenn wir 50 Minuten konzentriert 
spielen. 

Leider hat das nicht immer 
geklappt. Oft haben wir  gerade 
zum Ende des Spiels immer mehr 
nach gelassen, wodurch die Geg-
ner immer wieder heran kamen. 
Für die kommenden Spiele wollen 
wir gerade an dieser Schwäche 
arbeiten, um die Spiele auch in 
der Schlussphase souveräner zu 
gestalten. 

Zur Zeit haben wir einen recht 
dünnen Kader und müssen oft mit 
einem oder zwei Auswechselspie-
ler zurechtkommen. Allerdings 

versuchen wir so oft wie möglich 
Spieler aus der D-Jugend zum 
unterstützen mitzunehmen. 

Nächste Saison müssen wir 
acht Spieler an die B-Jugend ab-
geben und werden vier Spieler 
aus der D-Jugend hinzukriegen. 
Es wird nächstes Jahr also nicht 
ganz einfach sein, die Spiele nur 
mit C-Jugendlichen zu bestreiten. 
Hier hoffen wir weiter auf die Un-
terstützung von D-Jugendlichen 
und natürlich können wir auch 
immer Zuwachs von Außen ge-
brauchen. 

Also, falls Du 13 oder 14 Jah-
re alt bist und Lust hast Handball 
zu spielen, ist es noch lange nicht 
zu spät. Schau am Besten einfach 
bei unserem Training vorbei!

  Eure C-Jugend
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Seit

f�r Sie da!

Seit

für Sie da!



Die aktuelle Tabelle der C-Jugend (Platzierungsrunde)

1. TSV Hahlen 4 44 138 : 94 8 : 0
2. TV Sachsenroß Hille 5 20 140 : 120 8 : 2
3. HSG Holzhausen/Hartum 4 20 118 : 98 6 : 2
4. JSG NSM-Nettelstedt 2 4 7 90 : 83 6 : 2
5. TuS 09 Möllbergen 2 5 9 129 : 120 5 : 5
6. HSG EURo 2 5 -1 116 : 117 5 : 5
7. TuS Lahde/Quetzen 3 9 82 : 73 4 : 2
8. HSG Vlotho-Uffeln 4 -4 85 : 89 4 : 4
9. TVE Röcke-Klus 4 -12 67 : 79 3 : 5

10. HSG Porta Westfalica 4 -21 86 : 107 1 : 7
11. HSG Hüllhorst 4 -11 93 : 104 0 : 8
12. TuS Minderheide 2 4 -60 87 : 147 0 : 8



Hier spricht der Fan-Club

Hallo liebe Handballfreunde,

ich wünsche euch ein frohes 
Neues Jahr und heute am An-
schluss der Spiele einen schönen 
Neujahrsempfang 2012. In die-
sem Jahr ist die Veranstaltung 
wieder im normalen Rahmen der 
letzten Jahre, wird aber hoffent-
lich genauso gut besucht, weil es 
auch heute wieder alles gibt, was 
„Leib und Seele“ zusammenhält.  

Vielen Dank an die Sponsoren 
des Essens, ohne die würde es 
wohl „traurig“ auf dem Buffet 
aussehen, Dank aber auch an 
alle, die helfen,  dass der  Neu-
jahrsempfang reibungslos über 
die Bühne geht.

Nun aber zu  unseren heutigen 
Handballspielen. Es beginnen die 
1. Frauen um 16.00 Uhr gegen 
den VfL Vikt. Mennighüffen. Unse-
re Frauen haben sich bis jetzt gut 
geschlagen und stehen mit Hüll-
horst an der Tabellenspitze. Das 
Spitzenspiel im November gegen 
Hüllhorst haben unsere Spiele-
rinnen leider verloren, dafür aber 
die nächsten beiden Spiele gegen 
Verl und Hahlen eindeutig gewon-
nen. Mädels macht weiter so!! 

Weiter ist noch zu sagen, dass  

die 1. Frauen am Samstag, den 
21.01.12, zu ihrem Spiel gegen 
die TG Herford mit den Bus fährt. 
Anpfiff ist um 19.30 Uhr in Her-
ford, also wird die Abfahrt ca. 2. 
Std. vorher sein. Es wäre schön, 
wenn viele Fans mitfahren („auch 
gern die Eltern“), denn die Spiele 
in Herford sollen von der „Zu-
schaueratmosphäre  sehr beson-
ders sein“, laut den Spielerinnen. 
Also, so eine Busfahrt ist immer 
sehr lustig.

Um 18.00 Uhr haben unsere 1. 
Männer heute den TV Großmar-
pe zu Gast. Was anderes alles 
einen Sieg wollen wir „natürlich“ 
nicht sehen!? Wenn die Männer 
so spielen wie bei ihrem Spiel im 
Dezember gegen Löhne, spricht 
nichts gegen einen Sieg, denn da 
waren sie in meinen Augen eine 
Mannschaft und wenn sie zusam-
men halten, dann klappt es auch 
mit dem gewinnen!! 

Die  Männer haben ihr näch-
stes Auswärtsspiel am Sonntag, 
den 22.01.12 um 18.00 Uhr in 
Rödinghausen. Vielleicht haben 
ja auch dann einige Handball-
freunde Zeit sich dieses Spiel an-
zusehen und die Männer tatkräf-
tig  zu unterstützen. 







Wir möchten die Schiedsrich-
ter, Mannschaften und Zuschauer 
recht herzlich begrüßen und freu-
en uns auf schöne und faire Spiele 
und auf einen gut besuchten Neu-
jahrsempfang.

Für den Fan-Club „Jetzt geht’s 
los“

  Christel Uphoff



Heimspielplan 2011/12

Sa., 17.9.
1. Frauen gg. TG Herford 26:21
1. Herren gg. TuS Brake 37:33
2. Herren gg. HSG Hüllhorst 2 36:30

Sa., 1.10.
1. Frauen gg. LIT Nordh.-Mindenerwald 2 29:22
1. Herren gg. HCE Bad Oeynhausen 45:41
2. Herren gg. HSG Stemmer/Friedewalde 2 25:29

So., 16.10.
1. Frauen gg. HSG Schröttingh.-Babenhsn. 30:18
1. Herren gg. TuS Eintracht Oberlübbe 27:34
2. Herren gg. TuS Eintracht Oberlübbe 3 25:19

Sa., 12.11.
1. Frauen gg. TuS Müssen/Billinghausen 33:19
1. Herren gg. HSG TuS/EK Spradow 22:25
2. Herren gg. TuSpo Meißen 32:27

Sa., 3.12.
1. Frauen gg. TV Verl 2 40:23
1. Herren gg. HSG Löhne-Obernbeck 37:28
2. Herren gg. TuS Lerbeck 26:30

Sa., 14.1.
1. Frauen gg. VfL Viktoria Mennighüffen 16.00 Uhr
1. Herren gg. TV Großenmarpe 18.00 Uhr

So., 15.1. 2. Herren gg. HSG Vlotho-Uffeln 18.00 Uhr

Sa., 4.2.
1. Frauen gg. TuRa Elsen 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG Porta Westfalica 18.00 Uhr
2. Herren gg. HSG Porta Westfalica 2 19.45 Uhr

Sa., 25.2.
1. Frauen gg. Spvg. Steinhagen 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 18.00 Uhr
2. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 3 19.45 Uhr

Sa., 10.3.
1. Frauen gg. VfB Holzhausen 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. TuS SW Wehe 18.00 Uhr
2. Herren gg. TSV Hahlen 2 19.45 Uhr

Sa., 24.3.
1. Frauen gg. HSG Hüllhorst 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG Altenbeken/Buke 18.00 Uhr
2. Herren gg. TuS Nettelstedt 2 19.45 Uhr

Sa., 21.4.
1. Herren gg. HSG EURo 18.00 Uhr
2. Herren gg. TuS Südhemmern 19.45 Uhr

Sa., 28.4.
1. Frauen gg. TSV Hahlen 2 16.00 Uhr
1. Herren gg. HSG EGB Bielefeld 18.00 Uhr
2. Herren gg. TuS 09 Möllbergen 2 19.45 Uhr

Sa., 12.5.
2. Herren gg. VfB Holzhausen 16.00 Uhr
1. Herren gg. CVJM Rödinghausen 18.00 Uhr







Busfahrt der 1. Frauen nach Herford

Am 21.1.2012 werden wir mit 
dem Bus zum ersten Auswärts-
spiel der Rückrunde nach Herford 
fahren. 

Das Hinspiel in eigener Halle 
haben wir zwar 26:21 gewon-
nen, wurden dabei aber auch 
lautstark unterstützt und hätten 
diese tolle Stimmung auch gerne 
in Herford! 

Im Moment stehen wir noch 
oben in der Tabelle und es folgt 
noch das Rückspiel gegen Hüll-
horst , aber selbst Hüllhorst mus-
ste in der  engen Halle in Herford 
Punkte lassen. 

Das zeigt, dass Herford eine 
sehr starke Heimmannschaft ist. 
Durch ihre harte, körperbetonte 
Art zu spielen und ihre laut-
starken Fans wird es sicherlich 
nicht einfach dort zu gewinnen.

Wir wollen die Tabellenfüh-
rung verteidigen und können da-
her jede Unterstützung sehr gut 
gebrauchen. 

Deswegen fahren wir auch mit 
dem Bus und hoffen, dass uns so 
viele Fans wie möglich zu diesem 
schweren Spiel begleiten.

Wir würden uns freuen, wenn 

ihr dabei seid und wir eine nette 
(kurze) Busfahrt mit euch unter-
nehmen könnten. 

Abfahrt ist um 17:30 Uhr am 
Vereinsheim. Für Essen und Ge-
tränke ist gesorgt.

  Die 1. Frauen



Unser nächstes Auswärtsspiel
CVJM Rödinghausen

gegen
TuS Lahde/Quetzen

Sonntag, den 22. Januar 2012
Anwurf: 18.00 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
TuS Lahde/Quetzen

gegen
HSG Porta Westfalica

Samstag, den 4. Februar 2012
Anwurf: 18.00 Uhr

Die nächste Busfahrt der 1. Herren

TuS Brake
gegen

TuS Lahde/Quetzen
Samstag, den 28. Januar 2012

Abfahrt: 16.45 Uhr
am Vereinsheim
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