




Unser nächstes Auswärtsspiel
LIT HB Nordh.-Mindenerwald 2

gegen
TuS Lahde/Quetzen

Samstag, den 20. März 2010
Abfahrt: 19.30 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
TuS Lahde/Quetzen

gegen
HSG Handball Lemgo 3

Samstag, den 27. März 2010
Anwurf: 18.00 Uhr

Ankündigung

Für die 2. Herren beginnen 
nächsten Spieltag die „Wochen 
der Wahrheit“. Das Gastspiel in 
Meissen sowie die folgenden vier 
Heimspiele werden den Erfolg 
oder Misserfolg dieser Saison be-
stimmen und so hoffen wir in den 
nächsten Wochen auf verstärkte 
Unterstützung durch Zuschauer 
und Fans.

Am Sonntag, den 21. März, 
beim Spiel in Dankersen gegen 
TuSpo Meissen können und wol-
len wir den Grundstein zum Auf-
stieg gegen einen direkten Mit-

konkurrenten legen.

Wir hoffen, dass wir dann dem 
Gegner nicht nur auf dem Platz, 
sondern auch auf der Tribüne die 
Stirn bieten können.

Anwurf in Dankersen ist 
Sonntag um 16 Uhr.

  Die Zweite

Spiel gegen die HSG Porta Westfalica (18:21)

Desolate Vorstellung

Bis zum 10:6 (18. Minute) 
durch Matze war die Handball-
welt noch in Ordnung. Danach 
glaubten viele Spieler auch mit 
weniger Konzentration das Spiel 
nach Hause fahren zu können. 

Die 2. Halbzeit setzte dem 
Ganzen noch die Krone auf. 6 
Tore im Angriff waren völlig indis-
kutabel. Jeder Spieler sollte seine 
eigene Einstellung und Leistung 
hinterfragen, damit solche Auf-
tritte sich nicht vermehren. 

Torschützen:  Heiko Breuer 
(8/2), Dennis Pahnke, Matthias 
Lampe (je 3), Bastian Franke (2), 
Timo Breuer, Urs Pante (je 1)

  Thomas Elbe



Die aktuelle Tabelle
1. LIT Handball Nordh.-Mindenerw. 2 19 72 575 : 503 29 : 9
2. HSG Altenbeken/Buke 19 105 599 : 494 26 : 12
3. TV Großenmarpe 19 49 588 : 539 26 : 12
4. HSG Handball Lemgo 3 19 28 575 : 547 26 : 12
5. HSG Porta Westfalica 19 5 527 : 522 24 : 14
6. TuS Brake 19 44 578 : 534 23 : 15
7. HSG Löhne-Obernbeck 19 -14 523 : 537 19 : 19
8. CVJM Rödinghausen 19 -23 539 : 562 19 : 19
9. TuS Lahde/Quetzen 19 -18 505 : 523 18 : 20

10. SG Bünde-Dünne 19 0 514 : 514 15 : 23
11. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 19 -8 543 : 551 15 : 23
12. TuS SW Wehe 19 -46 469 : 515 10 : 28
13. TuRa Elsen 19 -95 494 : 589 8 : 30
14. TSV GWD Minden 3 19 -99 495 : 594 8 : 30

Heimspielplan

Sa., 19.9.
1. Frauen gg. HSG Löhne-Obernbeck 30:16
1. Herren gg. HSG Löhne-Obernbeck 29:33
2. Herren gg. HSG Stemmer/Friedewalde 3 29:21

Sa., 3.10.
1. Frauen gg. HSG Porta Westfalica 24:18
1. Herren gg. CVJM Rödinghausen 29:26
2. Herren gg. TuS Eintracht Oberlübbe 3 29:30

Fr., 6.11. 1. Frauen gg. TuS 09 Möllbergen 24:20
So., 8.11. 2. Herren gg. TVE Röcke-Klus (Gymnasium) 36:26

So., 29.11.
1. Frauen gg. VfB Holzhausen 2 23:20
1. Herren gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 25:36
2. Herren gg. TuSpo Meissen 32:28

Sa., 12.12.
1. Frauen gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 25:18
1. Herren gg. SG Bünde-Dünne 29:27

So., 17.1.
1. Frauen gg. TuS Gehlenbeck 26:19
1. Herren gg. TuRa Elsen 25:24
2. Herren gg. HV Espelkamp 38:27

Sa., 23.1.
1. Herren gg. TV Großenmarpe 27:26
2. Herren gg. TuS Lerbeck 2 31:21

Fr., 5.2. 1. Frauen gg. HSG Hüllhorst 2 22:20

Sa., 6.2.
1. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 3 43:22
2. Herren gg. TSV GWD Minden 3 32:22

Sa., 27.2.
1. Frauen gg. SC Petershagen 24:22
1. Herren gg. TuS Brake 27:30
2. Herren gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 4 23:18

Sa., 6.3. 1. Herren gg. HSG Porta Westfalica 18:21

Sa., 13.3.
1. Frauen gg. TuS SW Wehe 16.15 Uhr
1. Herren gg. TuS SW Wehe 18.00 Uhr
2. Herren gg. SC Petershagen 19.30 Uhr

Sa., 27.3.
1. Herren gg. HSG Handball Lemgo 3 18.00 Uhr
2. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 4 19.30 Uhr

So., 18.4.
2. Herren gg. VfB Holzhausen 2 14.15 Uhr
1. Frauen gg. HSG Handball Lemgo 17.30 Uhr

Sa., 24.4.
1. Herren gg. HSG Altenbeken/Buke 18.00 Uhr
2. Herren gg. HSG Porta Westfalica 2 19.30 Uhr

So., 2.5.
2. Herren gg. TuS Nettelstedt 3 9.30 Uhr
1. Frauen gg. TuS Müssen/Billinghausen 11.15 Uhr
1. Herren gg. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 13.00 Uhr







Hier spricht der Fan-Club

Hallo Handballfreunde,

ich bin gerade vom „Sonntags-
nachmittagspiel“ der 1. Frauen 
gegen Möllbergen zurück.

Das war wohl gar nichts. Viel-
leicht war es mal nach den letz-
ten Spielen (die ja alle nicht so 
besonders waren, aber gerade 
noch so gewonnen wurden) „ver-
dient verloren?!“.

Ich hatte eigentlich gedacht, 
dass ihr dieses Jahr souverän 
aufsteigen wollt, wenn ihr aber so 
weiter spielt,  können wir die Auf-
stiegsfeier wohl vergessen, denn 
so braucht man in der Landesliga 
nicht anzutreten.

Aber nicht nur die Frauen ha-
ben schlecht gespielt, auch die 1. 
Männer haben sich gestern nicht 
gerade mit „Ruhm bekleckert“.  
Endstand 18:21, dass sagt ja 
wohl alles!! Also schnell dieses 
Wochenende abhaken und mit 
neuer Frische auf den nächsten 
Samstag schauen.

Heute begrüßen wir die Frauen 
und Männer des TuS SW Wehe 
und bei den 2. Männern den SC 
Petershagen. Weiterhin begrüßen 
wir die Schiedsrichter dieser Par-

tien und hoffen auf einen schönen 
Handballabend, bei dem unsere 
Mannschaften endlich mal wieder 
ihre Stärken zeigen und wir wie-
der Freude am Handball haben 
können.

Für den Fan-Club „Jetzt geht’s 
los“

  Christel Uphoff

Der aktuelle Spieltag

HSG Altenbeken/Buke - LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 13.03.10

SG Bünde-Dünne - HSG Handball Lemgo 3 13.03.10

TuS Lahde/Quetzen - TuS SW Wehe 13.03.10

HSG Löhne-Obernbeck - CVJM Rödinghausen 13.03.10

TSV GWD Minden 3 - TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 13.03.10

TV Großenmarpe - TuS Brake 13.03.10

TuRa Elsen - HSG Porta Westfalica 14.03.10

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 - SG Bünde-Dünne 28 : 24

TuS Lahde/Quetzen - HSG Porta Westfalica 18 : 21

HSG Löhne-Obernbeck - TSV GWD Minden 3 27 : 25

TuS Brake - TuRa Elsen 39 : 31

TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 - HSG Handball Lemgo 3 34 : 37

TuS SW Wehe - HSG Altenbeken/Buke 28 : 26

CVJM Rödinghausen - TV Großenmarpe 25 : 25



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TuS SW Wehe

1 Jörn Haseloh TW Tobias Lintelmann

12 Christoph Schäkel TW Stefan Rüter

2 Urs Pante Jochen Clemens

4 Dominik Möller Matthias Clemens

5 Malte Pott Henrik Emshoff

6 Mark Hinkelmann Kris Fisher

7 Marcel Springer Christoph Griepenstroh

11 Bastian Franke Andreas Hagemeier

13 Timo Breuer Armin Hensel

14 Matthias Lampe Marc Lohmeier

15 Sebastian Busch Steffen Lohmeier

17 Heiko Breuer Thomas Möller

18 Lennart Schmidt Marcel Ihlenfeld

22 Jannis Prelle Christian Wiegmann

23 Christian Diestelhorst Jens Witting

33 Dennis Pahnke

Trainer Trainer
Thomas Elbe Andreas Borcherding

Betreuer
Eddi Franke

Zeitnehmer
Hans-Jörg Branahl

Schiedsrichter
Reinhard Meier

Matthias Riechmann

Die aktuelle Tabelle der C-Mädel
1. SG Häver-Lübbecke 16 64 304 : 240 28 : 4
2. HSG Hüllhorst 2 16 32 339 : 307 24 : 8
3. TuS Minderheide 16 52 401 : 349 23 : 9
4. TuS Lahde/Quetzen 16 13 282 : 269 20 : 12
5. TSV Hahlen 2 16 27 327 : 300 18 : 14
6. TuS 09 Möllbergen 16 31 339 : 308 16 : 16
7. TuS Porta-Barkhausen 16 -54 279 : 333 9 : 23
8. HSG Vlotho-Uffeln 2 16 -80 257 : 337 6 : 26
9. TuS Eintracht Oberlübbe 16 -85 278 : 363 0 : 32



Sparkasse
Minden-Lübbecke

!

Wenn Ihre Altersvorsorge gut sitzen soll, nehmen Sie eine nach Maß! Wir stecken Ihre Be-

dürfnisse genau ab und schneidern Ihnen ein ganzheitliches Vorsorgekonzept direkt auf 

den Leib. Damit Ihre finanziellen Freiräume durch attraktive Erträge ständig wachsen. Mehr

Infos in Ihrer Geschäftsstelle oder unter www.sparkasse-minden-luebbecke.de. Wenn´s um

Geld geht - Sparkasse. 

Zugeschnitten auf Ihr Leben.
Die Sparkassen-Altersvorsorge.

Sparkassen-Finanzgruppe

Jetzt Riester-Förderung sichern:

Über                 sind möglich!*

Mit der Sparkassen-RiesterRente.51 %

* Die Höhe der staatlichen Förderung für Ihre Vorsorge ist abhängig von Ihrer Lebenssituation.





Hier sprechen die C-Mädel

Gute Leistung beim Saisonab-
schluss gegen Minderheide: vor-
gewarnt aus dem Hinspiel, das 
Minderheide mit 31:25 für sich 
entscheiden konnte, gingen wir 
in unsere letzte Partie in dieser 
Saison. 

Allen war bewusst, dass heu-
te mehr kommen musste, als 
am letzten Wochenende gegen 
Oberlübbe. 

Und die Ansprache vor dem 
Spiel trug Früchte. Von Beginn 
an waren die Mädchen voll kon-
zentriert und legten mit 6:0 ge-
stützt auf eine gut aufgelegte 
und sichere Kimberly im Tor ei-
nen furiosen Start hin. 

Dann kam Minderheide jedoch 
besser ins Spiel und konnte den 
Abstand teilweise bis auf zwei 
Tore verkürzen. Ungewohnt war, 
dass die Gegner eine ziemlich 
offene Deckung praktizierten. 
Daher gestaltete es sich sehr 
schwierig, den Ball in einem ge-
wissen Fluss durch die Angriffs-
reihe laufen zu lassen. Aber die 
Mädchen wussten sich zu helfen 
und haben durch Doppelpass-
Spiel und 1:1-Aktionen die Ab-
wehr das eine oder andere Mal 
ausspielen können. 

Mit dem Ergebnis von 10:7 
starteten wir in die zweite Halb-
zeit und konnten uns über die 
Stationen 13:8 und 16:10 bis 
auf 18:12 absetzen. Ein paar Mal 
kam es dann noch zu hektischen 
Aktionen, in denen Pässe nicht 
ankamen bzw. technische Fehler 
produziert wurden. Minderheide 
nutzte diese Fehler im Gegen-
zug jedoch nicht aus, sodass wir 
schließlich mit 21:17 als Sieger 
das Feld verlassen konnten.

Alles in allem damit ein ver-
söhnlicher Abschluss der Serie. 
An dieser Stelle auch noch ein-
mal von meiner Seite ein Danke-
schön an alle Eltern, die die Mäd-
chen und auch mich als Fahrer, 
Zeitnehmer und auch moralisch 
unterstützt haben. Ferner geht 
der Dank an alle Schiedsrichter, 
die sich zum Pfeifen der Heim-
spiele zur Verfügung gestellt ha-
ben. 

Zum krönenden Abschluss 
geht es nun am nächsten Wo-
chenende in den Harz, wo wir 
alle hoffentlich viel Spaß haben 
werden.
  Anke Meyer

Unser heutiger Gegner: TuS SW Wehe

Zum heutigen Heimspiel er-
warten wir den TuS SW Wehe 
zum Derby.

Die Weher stehen mit 10:28 
Punkten mitten im Abstiegs-
kampf. Die Lage sieht sieben 
Spieltage nicht besonders rosig 
aus, was einen gesicherten Platz 
für die nächste Landesliga-Saison 
angeht.

Durch zwei beeindruckende 
Siege in Bünde (31:28) und ge-
gen Altenbeken (28:26) hat sich 
unser Gast zumindest auf Platz 
12 vorgearbeitet. Lange Zeit sah  
es dabei so aus, als ob Wehe sich 
eigentlich nur noch um die End-
platzierung mit Elsen und GWD 
streiten würde, denn der Rück-
stand auf die Nichtabstiegsplätze 
schien unaufholbar.

Zwei Dinge haben sich aber 
inzwischen soweit geändert, dass 
die Weher wieder ernsthaft an 
den Klassenerhalt glauben kön-
nen: 1. haben sie den Rückstand 
auf Platz 11, der sicher zum Klas-
senerhalt durch eigene Siege und 
Niederlagenserien von Bielefeld 
und Bünde auf fünf Punkte re-
duziert und 2. wird es nach der 
derzeitigen Konstellation in der 
Regionalliga bis zur Verbandsliga  

nur zwei direkte Absteiger geben, 
während der Drittletzte eine Re-
legation spielen wird.

Historisch haben wir uns 
schon immer sehr schwer gegen 
die Weher getan und aufgrund 
der letzten Ergebnisse werden 
unsere Gäste sicherlich bis zum 
Umfallen kämpfen, um ihre Posi-
tion im Abstiegskampf weiter zu 
verbessern.

Für uns gilt es heute den 
Kampf anzunehmen und dabei 
auch wieder Handball zu spielen. 
Das Spiel letzte Woche wurde ab-
ge-hakt und nun versuchen wir, 
diese ganz schwache Leistung 
auch aus den Köpfen unserer Zu-
schauer und Fans mit einem gu-
ten Spiel und einem Sieg wieder 
zu verdrängen.

In diesem Sinne:

 Jetzt geht‘s los!



Torschützen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 19 171 / 68 9.0
Dennis Pahnke 18 97 / 7 5.4
Matthias Lampe 19 47 / 0 2.5
Timo Breuer 19 42 / 0 2.2
Marcel Springer 17 33 / 0 1.9
Bastian Franke 19 30 / 4 1.6
Urs Pante 18 18 / 0 1.0
Jannis Prelle 8 17 / 0 2.1
Dominik Möller 19 14 / 0 0.7
Sebastian Busch 10 13 / 0 1.3
Malte Pott 19 10 / 0 0.5
Mark Hinkelmann 8 8 / 0 1.0
Christian Diestelhorst 4 4 / 0 1.0

Die aktuelle Tabelle der B-Mädel
1. TVE Röcke-Klus 12 77 226 : 149 22 : 2
2. SC Petershagen 11 77 252 : 175 16 : 6
3. TuS SW Wehe 12 47 209 : 162 15 : 9
4. HSG Holzhausen/Hartum 11 37 213 : 176 13 : 9
5. TuS Lahde/Quetzen 12 21 207 : 186 12 : 12
6. HSG Vlotho-Uffeln 12 -17 141 : 158 8 : 16
7. SV Bölhorst/Häverstädt 11 -22 173 : 195 6 : 16
8. TuS SW Wehe 2 13 -220 74 : 294 2 : 22







Hier sprechen die B-Mädel

Heute möchte sich die B-Mäd-
chen Mannschaft vorstellen. Wir 
spielen mit 15 Spielerinnen, die 
mehr oder weniger oft da sind. 
Wir heißen Vanessa, Nina, Luisa, 
Annika, Pia, Judith, Michelle, An-
nika, Henrike, Julia, Adriana, Ma-
rie, Franziska, Camille und Jara. 

Da wir eine der jüngsten Mann-
schaften sind, nur 2 Spielerinnen 
gehören zum älteren Jahrgang 
und wir haben sogar 2 C-Mädchen 
im Kader,  gewinnen wir nicht im-
mer aber immerhin so oft, dass 
wir im Mittelfeld der Plazierungs-
runde stehen. 

Unser Spiel ist immer wieder 
wie eine Wundertüte, d. h. wir 
überraschen unseren alten Trai-
ner Friedhelm immer wieder, mal 
so oder auch mal so. Aber nach 
anfänglichen Schwierigkeiten, 
der Trainer konnte gar nicht ver-
stehen, dass 14 – 16-jährige 
Mädchen, noch so viele andere 
Sachen, außer gerade Handball 
im Kopf oder vor der Hand haben, 
wie Reiten, Musik, Kirche und 
auch andere Bekannte, vertragen 
wir uns jetzt ganz gut. 

Beim Training wird viel gelacht 
und wir können jetzt fast alle 
Liegestütze. Der Trainer ist auch 

nicht mehr beleidigt, wenn unse-
re Oma Mittwoch Geburtstag hat 
oder wir unbedingt Tanzen lernen 
müssen. In der nächsten Saison, 
wenn uns noch 5 C-Mädchen ver-
stärken und wir dann mal richtig 
ranklotzen, wollen wir, dann sind 
wir ja auch die Älteren, mal in die 
Meisterrunde kommen und mehr 
Spiele gewinnen als verlieren. 

Unterstützt wird unser Trainer 
noch von Ines, mit der man auch 
mal über andere Dinge außer 
Handball reden kann. Wir möch-
ten uns auch bei unseren Eltern 
bedanken, die uns immer ge-
fahren haben, zum Training und 
zu den Spielen. Außerdem müs-
sen wir, wenn wir dann endlich 
einen Termin gefunden haben, 
auch noch unsere Weihnachtsfei-
er nachholen, oder so was Ähn-
liches. 

Alles Gute und viel Erfolg ge-
gen Wehe.

  Eure B-M!dchen
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2. Herren

Spiel beim TVE Röcke-Klus (24:15)

Im Spiel gegen Röcke konn-
ten wir nicht wie gewohnt mit 
einem kompletten Kader auflau-
fen. Nils, Eike und Sascha waren 
verhindert und konnten leider 
nicht mitwirken. Als Ersatz beka-
men wir aber Unterstützung von 
Freddy, der nach längerer Zeit 
mal wieder im Lande war und 
erfreulicherweise bereit war, bei 
uns einzuspringen.

Diese so noch guten Voraus-
setzungen spiegelten sich jedoch 
nicht sofort im Spiel wieder. Bis 
zur 11. Minute stand es in der 
Begegnung 0:0, ehe wir dann 
doch so langsam in das Spiel ka-
men. Ohne dabei zu überzeugen 
gingen wir daher nur mit einem 
2-Tore Vorsprung (7:9) in die 
Halbzeit. 

Im zweiten Abschnitt steiger-
ten wir unsere Aktivitäten und 
setzten uns kontinuierlich ab. Die 
Zwischenstände z.B. 7:14, 13:20 
und 13:23 sind ein Beleg dafür. 
Die Deckung hat in dieser Phase 
sehr gut gearbeitet,  im Angriff 
war Franky und Fredo sehr wurf-
stark und haben ihre Nebenleute 
immer wieder gut in Szene ge-
setzt. 

Alles in allem war es ein ver-

dienter 15:24-Sieg, lobenswert 
waren bei allen in erster Linie die 
Einstellung und der Einsatz.  

Für den TLQ: Gerrit Marsch, 
Dennis Kaiser; Frank Strübe 
(9/2), Jan Frederic Sander (6), 
Marius Redeker, Jakob Pries (4), 
Jan Beißner (3), Christian Elbe 
(2), Lennart Schmidt, Lukas 
Breuer, Marco Prange

  Eddi Franke







Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen
1. TuS Lahde/Quetzen 17 85 420 : 335 30 : 4
2. TuS SW Wehe 17 84 368 : 284 28 : 6
3. VfB Holzhausen 2 17 69 376 : 307 28 : 6
4. HSG Hüllhorst 2 17 33 321 : 288 20 : 14
5. LIT HB Nordh.-Mindenerwald 2 17 19 354 : 335 20 : 14
6. TuS 09 Möllbergen 17 -28 277 : 305 16 : 18
7. TuS Gehlenbeck 17 -10 352 : 362 13 : 21
8. TuS Müssen/Billinghausen 17 -44 297 : 341 13 : 21
9. HSG Porta Westfalica 17 -14 329 : 343 12 : 22

10. SC Petershagen 17 -50 336 : 386 11 : 23
11. HSG Handball Lemgo 17 -59 335 : 394 9 : 25
12. HSG Löhne-Obernbeck 17 -85 320 : 405 4 : 30

Die aktuelle Tabelle der 2. Herren
1. TV Sachsenroß Hille 4 19 181 611 : 430 37 : 1
2. TuS Lahde/Quetzen 2 19 133 535 : 402 32 : 6
3. HSG Porta Westfalica 2 19 141 572 : 431 31 : 7
4. TuSpo Meissen 19 121 551 : 430 29 : 9
5. VfB Holzhausen 2 18 22 414 : 392 25 : 11
6. TuS Nettelstedt 3 19 27 457 : 430 22 : 16
7. HV Espelkamp 19 -31 457 : 488 19 : 19
8. TuS Eintracht Oberlübbe 3 19 -24 465 : 489 15 : 23
9. HSG Stemmer/Friedewalde 3 19 -56 399 : 455 15 : 23

10. LIT HB Nordh.-Mindenerwald 4 19 -59 384 : 442 15 : 23
11. TV Sachsenroß Hille 3 19 -125 412 : 537 8 : 30
12. SC Petershagen 19 -89 401 : 490 7 : 31
13. TuS Lerbeck 2 18 -116 402 : 518 5 : 31
14. TVE Röcke-Klus 19 -126 403 : 529 4 : 34



Jugendförderung

Hermann Stahlhut „unser“
Bundestrainer Wilhelm Huxoll Lotti Breuer Anke u. Burkhard 

Breuer Ingrid Bossling Eberhard Exner

Doris + Klaus
Springer Peter Hinkelmann Elenore Wolter 1. Frauen

1. Männer Stefan Traue Elfi u. Manfred Mia & Vincent

Lothar Spiering Christel Uphoff Roland Wolter Heike und Thomas
Elbe

Breuer
Kleinenbremen Fam. Schurbaum Maximilian u. Marisa 

Busse

22 Hans Pott Marlies Pott Pia + Andrea Familie Gesemann 1. Frauen
1. Männer

Bernd u. Ingrid 
Marsch

Günter Vogel u.
Ingrid Korte Gerd Busch Petra Busch Laura + Arnd Friller Straße 4 1. Frauen

1. Männer Gerrit Marsch

Dieter Lampe Manuela Breuer Regina Wiegmann Michael Pape 40 Sina & Jonas Kjell Arne u. Mary 
Sander

Kerstin Lampe Uwe Breuer Markus Wiegmann 1. Frauen
1. Männer

Klaus-Dieter 
Schlottmann

Edeltraud 
Schlottmann Dirk Brinkmann

Fam. U. Franke Jürgen Kienitz Paul Ole & Julius Manfred Breuer Gudrun Breuer Fam. Lübkemann FWB



Die aktuelle Tabelle der 1. Frauen
1. TuS Lahde/Quetzen 17 85 420 : 335 30 : 4
2. TuS SW Wehe 17 84 368 : 284 28 : 6
3. VfB Holzhausen 2 17 69 376 : 307 28 : 6
4. HSG Hüllhorst 2 17 33 321 : 288 20 : 14
5. LIT HB Nordh.-Mindenerwald 2 17 19 354 : 335 20 : 14
6. TuS 09 Möllbergen 17 -28 277 : 305 16 : 18
7. TuS Gehlenbeck 17 -10 352 : 362 13 : 21
8. TuS Müssen/Billinghausen 17 -44 297 : 341 13 : 21
9. HSG Porta Westfalica 17 -14 329 : 343 12 : 22

10. SC Petershagen 17 -50 336 : 386 11 : 23
11. HSG Handball Lemgo 17 -59 335 : 394 9 : 25
12. HSG Löhne-Obernbeck 17 -85 320 : 405 4 : 30

Die aktuelle Tabelle der 2. Herren
1. TV Sachsenroß Hille 4 19 181 611 : 430 37 : 1
2. TuS Lahde/Quetzen 2 19 133 535 : 402 32 : 6
3. HSG Porta Westfalica 2 19 141 572 : 431 31 : 7
4. TuSpo Meissen 19 121 551 : 430 29 : 9
5. VfB Holzhausen 2 18 22 414 : 392 25 : 11
6. TuS Nettelstedt 3 19 27 457 : 430 22 : 16
7. HV Espelkamp 19 -31 457 : 488 19 : 19
8. TuS Eintracht Oberlübbe 3 19 -24 465 : 489 15 : 23
9. HSG Stemmer/Friedewalde 3 19 -56 399 : 455 15 : 23

10. LIT HB Nordh.-Mindenerwald 4 19 -59 384 : 442 15 : 23
11. TV Sachsenroß Hille 3 19 -125 412 : 537 8 : 30
12. SC Petershagen 19 -89 401 : 490 7 : 31
13. TuS Lerbeck 2 18 -116 402 : 518 5 : 31
14. TVE Röcke-Klus 19 -126 403 : 529 4 : 34







2. Herren

Spiel beim TVE Röcke-Klus (24:15)

Im Spiel gegen Röcke konn-
ten wir nicht wie gewohnt mit 
einem kompletten Kader auflau-
fen. Nils, Eike und Sascha waren 
verhindert und konnten leider 
nicht mitwirken. Als Ersatz beka-
men wir aber Unterstützung von 
Freddy, der nach längerer Zeit 
mal wieder im Lande war und 
erfreulicherweise bereit war, bei 
uns einzuspringen.

Diese so noch guten Voraus-
setzungen spiegelten sich jedoch 
nicht sofort im Spiel wieder. Bis 
zur 11. Minute stand es in der 
Begegnung 0:0, ehe wir dann 
doch so langsam in das Spiel ka-
men. Ohne dabei zu überzeugen 
gingen wir daher nur mit einem 
2-Tore Vorsprung (7:9) in die 
Halbzeit. 

Im zweiten Abschnitt steiger-
ten wir unsere Aktivitäten und 
setzten uns kontinuierlich ab. Die 
Zwischenstände z.B. 7:14, 13:20 
und 13:23 sind ein Beleg dafür. 
Die Deckung hat in dieser Phase 
sehr gut gearbeitet,  im Angriff 
war Franky und Fredo sehr wurf-
stark und haben ihre Nebenleute 
immer wieder gut in Szene ge-
setzt. 

Alles in allem war es ein ver-

dienter 15:24-Sieg, lobenswert 
waren bei allen in erster Linie die 
Einstellung und der Einsatz.  

Für den TLQ: Gerrit Marsch, 
Dennis Kaiser; Frank Strübe 
(9/2), Jan Frederic Sander (6), 
Marius Redeker, Jakob Pries (4), 
Jan Beißner (3), Christian Elbe 
(2), Lennart Schmidt, Lukas 
Breuer, Marco Prange

  Eddi Franke



Hier sprechen die B-Mädel

Heute möchte sich die B-Mäd-
chen Mannschaft vorstellen. Wir 
spielen mit 15 Spielerinnen, die 
mehr oder weniger oft da sind. 
Wir heißen Vanessa, Nina, Luisa, 
Annika, Pia, Judith, Michelle, An-
nika, Henrike, Julia, Adriana, Ma-
rie, Franziska, Camille und Jara. 

Da wir eine der jüngsten Mann-
schaften sind, nur 2 Spielerinnen 
gehören zum älteren Jahrgang 
und wir haben sogar 2 C-Mädchen 
im Kader,  gewinnen wir nicht im-
mer aber immerhin so oft, dass 
wir im Mittelfeld der Plazierungs-
runde stehen. 

Unser Spiel ist immer wieder 
wie eine Wundertüte, d. h. wir 
überraschen unseren alten Trai-
ner Friedhelm immer wieder, mal 
so oder auch mal so. Aber nach 
anfänglichen Schwierigkeiten, 
der Trainer konnte gar nicht ver-
stehen, dass 14 – 16-jährige 
Mädchen, noch so viele andere 
Sachen, außer gerade Handball 
im Kopf oder vor der Hand haben, 
wie Reiten, Musik, Kirche und 
auch andere Bekannte, vertragen 
wir uns jetzt ganz gut. 

Beim Training wird viel gelacht 
und wir können jetzt fast alle 
Liegestütze. Der Trainer ist auch 

nicht mehr beleidigt, wenn unse-
re Oma Mittwoch Geburtstag hat 
oder wir unbedingt Tanzen lernen 
müssen. In der nächsten Saison, 
wenn uns noch 5 C-Mädchen ver-
stärken und wir dann mal richtig 
ranklotzen, wollen wir, dann sind 
wir ja auch die Älteren, mal in die 
Meisterrunde kommen und mehr 
Spiele gewinnen als verlieren. 

Unterstützt wird unser Trainer 
noch von Ines, mit der man auch 
mal über andere Dinge außer 
Handball reden kann. Wir möch-
ten uns auch bei unseren Eltern 
bedanken, die uns immer ge-
fahren haben, zum Training und 
zu den Spielen. Außerdem müs-
sen wir, wenn wir dann endlich 
einen Termin gefunden haben, 
auch noch unsere Weihnachtsfei-
er nachholen, oder so was Ähn-
liches. 

Alles Gute und viel Erfolg ge-
gen Wehe.

  Eure B-M!dchen
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Torschützen

Spieler Spiele Tore 7m Schnitt
Heiko Breuer 19 171 / 68 9.0
Dennis Pahnke 18 97 / 7 5.4
Matthias Lampe 19 47 / 0 2.5
Timo Breuer 19 42 / 0 2.2
Marcel Springer 17 33 / 0 1.9
Bastian Franke 19 30 / 4 1.6
Urs Pante 18 18 / 0 1.0
Jannis Prelle 8 17 / 0 2.1
Dominik Möller 19 14 / 0 0.7
Sebastian Busch 10 13 / 0 1.3
Malte Pott 19 10 / 0 0.5
Mark Hinkelmann 8 8 / 0 1.0
Christian Diestelhorst 4 4 / 0 1.0

Die aktuelle Tabelle der B-Mädel
1. TVE Röcke-Klus 12 77 226 : 149 22 : 2
2. SC Petershagen 11 77 252 : 175 16 : 6
3. TuS SW Wehe 12 47 209 : 162 15 : 9
4. HSG Holzhausen/Hartum 11 37 213 : 176 13 : 9
5. TuS Lahde/Quetzen 12 21 207 : 186 12 : 12
6. HSG Vlotho-Uffeln 12 -17 141 : 158 8 : 16
7. SV Bölhorst/Häverstädt 11 -22 173 : 195 6 : 16
8. TuS SW Wehe 2 13 -220 74 : 294 2 : 22



Hier sprechen die C-Mädel

Gute Leistung beim Saisonab-
schluss gegen Minderheide: vor-
gewarnt aus dem Hinspiel, das 
Minderheide mit 31:25 für sich 
entscheiden konnte, gingen wir 
in unsere letzte Partie in dieser 
Saison. 

Allen war bewusst, dass heu-
te mehr kommen musste, als 
am letzten Wochenende gegen 
Oberlübbe. 

Und die Ansprache vor dem 
Spiel trug Früchte. Von Beginn 
an waren die Mädchen voll kon-
zentriert und legten mit 6:0 ge-
stützt auf eine gut aufgelegte 
und sichere Kimberly im Tor ei-
nen furiosen Start hin. 

Dann kam Minderheide jedoch 
besser ins Spiel und konnte den 
Abstand teilweise bis auf zwei 
Tore verkürzen. Ungewohnt war, 
dass die Gegner eine ziemlich 
offene Deckung praktizierten. 
Daher gestaltete es sich sehr 
schwierig, den Ball in einem ge-
wissen Fluss durch die Angriffs-
reihe laufen zu lassen. Aber die 
Mädchen wussten sich zu helfen 
und haben durch Doppelpass-
Spiel und 1:1-Aktionen die Ab-
wehr das eine oder andere Mal 
ausspielen können. 

Mit dem Ergebnis von 10:7 
starteten wir in die zweite Halb-
zeit und konnten uns über die 
Stationen 13:8 und 16:10 bis 
auf 18:12 absetzen. Ein paar Mal 
kam es dann noch zu hektischen 
Aktionen, in denen Pässe nicht 
ankamen bzw. technische Fehler 
produziert wurden. Minderheide 
nutzte diese Fehler im Gegen-
zug jedoch nicht aus, sodass wir 
schließlich mit 21:17 als Sieger 
das Feld verlassen konnten.

Alles in allem damit ein ver-
söhnlicher Abschluss der Serie. 
An dieser Stelle auch noch ein-
mal von meiner Seite ein Danke-
schön an alle Eltern, die die Mäd-
chen und auch mich als Fahrer, 
Zeitnehmer und auch moralisch 
unterstützt haben. Ferner geht 
der Dank an alle Schiedsrichter, 
die sich zum Pfeifen der Heim-
spiele zur Verfügung gestellt ha-
ben. 

Zum krönenden Abschluss 
geht es nun am nächsten Wo-
chenende in den Harz, wo wir 
alle hoffentlich viel Spaß haben 
werden.
  Anke Meyer

Unser heutiger Gegner: TuS SW Wehe

Zum heutigen Heimspiel er-
warten wir den TuS SW Wehe 
zum Derby.

Die Weher stehen mit 10:28 
Punkten mitten im Abstiegs-
kampf. Die Lage sieht sieben 
Spieltage nicht besonders rosig 
aus, was einen gesicherten Platz 
für die nächste Landesliga-Saison 
angeht.

Durch zwei beeindruckende 
Siege in Bünde (31:28) und ge-
gen Altenbeken (28:26) hat sich 
unser Gast zumindest auf Platz 
12 vorgearbeitet. Lange Zeit sah  
es dabei so aus, als ob Wehe sich 
eigentlich nur noch um die End-
platzierung mit Elsen und GWD 
streiten würde, denn der Rück-
stand auf die Nichtabstiegsplätze 
schien unaufholbar.

Zwei Dinge haben sich aber 
inzwischen soweit geändert, dass 
die Weher wieder ernsthaft an 
den Klassenerhalt glauben kön-
nen: 1. haben sie den Rückstand 
auf Platz 11, der sicher zum Klas-
senerhalt durch eigene Siege und 
Niederlagenserien von Bielefeld 
und Bünde auf fünf Punkte re-
duziert und 2. wird es nach der 
derzeitigen Konstellation in der 
Regionalliga bis zur Verbandsliga  

nur zwei direkte Absteiger geben, 
während der Drittletzte eine Re-
legation spielen wird.

Historisch haben wir uns 
schon immer sehr schwer gegen 
die Weher getan und aufgrund 
der letzten Ergebnisse werden 
unsere Gäste sicherlich bis zum 
Umfallen kämpfen, um ihre Posi-
tion im Abstiegskampf weiter zu 
verbessern.

Für uns gilt es heute den 
Kampf anzunehmen und dabei 
auch wieder Handball zu spielen. 
Das Spiel letzte Woche wurde ab-
ge-hakt und nun versuchen wir, 
diese ganz schwache Leistung 
auch aus den Köpfen unserer Zu-
schauer und Fans mit einem gu-
ten Spiel und einem Sieg wieder 
zu verdrängen.

In diesem Sinne:

 Jetzt geht‘s los!





Sparkasse
Minden-Lübbecke

!

Wenn Ihre Altersvorsorge gut sitzen soll, nehmen Sie eine nach Maß! Wir stecken Ihre Be-

dürfnisse genau ab und schneidern Ihnen ein ganzheitliches Vorsorgekonzept direkt auf 

den Leib. Damit Ihre finanziellen Freiräume durch attraktive Erträge ständig wachsen. Mehr

Infos in Ihrer Geschäftsstelle oder unter www.sparkasse-minden-luebbecke.de. Wenn´s um

Geld geht - Sparkasse. 

Zugeschnitten auf Ihr Leben.
Die Sparkassen-Altersvorsorge.

Sparkassen-Finanzgruppe

Jetzt Riester-Förderung sichern:

Über                 sind möglich!*

Mit der Sparkassen-RiesterRente.51 %

* Die Höhe der staatlichen Förderung für Ihre Vorsorge ist abhängig von Ihrer Lebenssituation.



Die Aufstellung

TuS Lahde/Quetzen TuS SW Wehe

1 Jörn Haseloh TW Tobias Lintelmann

12 Christoph Schäkel TW Stefan Rüter

2 Urs Pante Jochen Clemens

4 Dominik Möller Matthias Clemens

5 Malte Pott Henrik Emshoff

6 Mark Hinkelmann Kris Fisher

7 Marcel Springer Christoph Griepenstroh

11 Bastian Franke Andreas Hagemeier

13 Timo Breuer Armin Hensel

14 Matthias Lampe Marc Lohmeier

15 Sebastian Busch Steffen Lohmeier

17 Heiko Breuer Thomas Möller

18 Lennart Schmidt Marcel Ihlenfeld

22 Jannis Prelle Christian Wiegmann

23 Christian Diestelhorst Jens Witting

33 Dennis Pahnke

Trainer Trainer
Thomas Elbe Andreas Borcherding

Betreuer
Eddi Franke

Zeitnehmer
Hans-Jörg Branahl

Schiedsrichter
Reinhard Meier

Matthias Riechmann

Die aktuelle Tabelle der C-Mädel
1. SG Häver-Lübbecke 16 64 304 : 240 28 : 4
2. HSG Hüllhorst 2 16 32 339 : 307 24 : 8
3. TuS Minderheide 16 52 401 : 349 23 : 9
4. TuS Lahde/Quetzen 16 13 282 : 269 20 : 12
5. TSV Hahlen 2 16 27 327 : 300 18 : 14
6. TuS 09 Möllbergen 16 31 339 : 308 16 : 16
7. TuS Porta-Barkhausen 16 -54 279 : 333 9 : 23
8. HSG Vlotho-Uffeln 2 16 -80 257 : 337 6 : 26
9. TuS Eintracht Oberlübbe 16 -85 278 : 363 0 : 32



Hier spricht der Fan-Club

Hallo Handballfreunde,

ich bin gerade vom „Sonntags-
nachmittagspiel“ der 1. Frauen 
gegen Möllbergen zurück.

Das war wohl gar nichts. Viel-
leicht war es mal nach den letz-
ten Spielen (die ja alle nicht so 
besonders waren, aber gerade 
noch so gewonnen wurden) „ver-
dient verloren?!“.

Ich hatte eigentlich gedacht, 
dass ihr dieses Jahr souverän 
aufsteigen wollt, wenn ihr aber so 
weiter spielt,  können wir die Auf-
stiegsfeier wohl vergessen, denn 
so braucht man in der Landesliga 
nicht anzutreten.

Aber nicht nur die Frauen ha-
ben schlecht gespielt, auch die 1. 
Männer haben sich gestern nicht 
gerade mit „Ruhm bekleckert“.  
Endstand 18:21, dass sagt ja 
wohl alles!! Also schnell dieses 
Wochenende abhaken und mit 
neuer Frische auf den nächsten 
Samstag schauen.

Heute begrüßen wir die Frauen 
und Männer des TuS SW Wehe 
und bei den 2. Männern den SC 
Petershagen. Weiterhin begrüßen 
wir die Schiedsrichter dieser Par-

tien und hoffen auf einen schönen 
Handballabend, bei dem unsere 
Mannschaften endlich mal wieder 
ihre Stärken zeigen und wir wie-
der Freude am Handball haben 
können.

Für den Fan-Club „Jetzt geht’s 
los“

  Christel Uphoff

Der aktuelle Spieltag

HSG Altenbeken/Buke - LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 13.03.10

SG Bünde-Dünne - HSG Handball Lemgo 3 13.03.10

TuS Lahde/Quetzen - TuS SW Wehe 13.03.10

HSG Löhne-Obernbeck - CVJM Rödinghausen 13.03.10

TSV GWD Minden 3 - TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 13.03.10

TV Großenmarpe - TuS Brake 13.03.10

TuRa Elsen - HSG Porta Westfalica 14.03.10

Die Ergebnisse des letzten Spieltages

LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 - SG Bünde-Dünne 28 : 24

TuS Lahde/Quetzen - HSG Porta Westfalica 18 : 21

HSG Löhne-Obernbeck - TSV GWD Minden 3 27 : 25

TuS Brake - TuRa Elsen 39 : 31

TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 - HSG Handball Lemgo 3 34 : 37

TuS SW Wehe - HSG Altenbeken/Buke 28 : 26

CVJM Rödinghausen - TV Großenmarpe 25 : 25







Die aktuelle Tabelle
1. LIT Handball Nordh.-Mindenerw. 2 19 72 575 : 503 29 : 9
2. HSG Altenbeken/Buke 19 105 599 : 494 26 : 12
3. TV Großenmarpe 19 49 588 : 539 26 : 12
4. HSG Handball Lemgo 3 19 28 575 : 547 26 : 12
5. HSG Porta Westfalica 19 5 527 : 522 24 : 14
6. TuS Brake 19 44 578 : 534 23 : 15
7. HSG Löhne-Obernbeck 19 -14 523 : 537 19 : 19
8. CVJM Rödinghausen 19 -23 539 : 562 19 : 19
9. TuS Lahde/Quetzen 19 -18 505 : 523 18 : 20

10. SG Bünde-Dünne 19 0 514 : 514 15 : 23
11. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 19 -8 543 : 551 15 : 23
12. TuS SW Wehe 19 -46 469 : 515 10 : 28
13. TuRa Elsen 19 -95 494 : 589 8 : 30
14. TSV GWD Minden 3 19 -99 495 : 594 8 : 30

Heimspielplan

Sa., 19.9.
1. Frauen gg. HSG Löhne-Obernbeck 30:16
1. Herren gg. HSG Löhne-Obernbeck 29:33
2. Herren gg. HSG Stemmer/Friedewalde 3 29:21

Sa., 3.10.
1. Frauen gg. HSG Porta Westfalica 24:18
1. Herren gg. CVJM Rödinghausen 29:26
2. Herren gg. TuS Eintracht Oberlübbe 3 29:30

Fr., 6.11. 1. Frauen gg. TuS 09 Möllbergen 24:20
So., 8.11. 2. Herren gg. TVE Röcke-Klus (Gymnasium) 36:26

So., 29.11.
1. Frauen gg. VfB Holzhausen 2 23:20
1. Herren gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 25:36
2. Herren gg. TuSpo Meissen 32:28

Sa., 12.12.
1. Frauen gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 2 25:18
1. Herren gg. SG Bünde-Dünne 29:27

So., 17.1.
1. Frauen gg. TuS Gehlenbeck 26:19
1. Herren gg. TuRa Elsen 25:24
2. Herren gg. HV Espelkamp 38:27

Sa., 23.1.
1. Herren gg. TV Großenmarpe 27:26
2. Herren gg. TuS Lerbeck 2 31:21

Fr., 5.2. 1. Frauen gg. HSG Hüllhorst 2 22:20

Sa., 6.2.
1. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 3 43:22
2. Herren gg. TSV GWD Minden 3 32:22

Sa., 27.2.
1. Frauen gg. SC Petershagen 24:22
1. Herren gg. TuS Brake 27:30
2. Herren gg. LIT HB Nordh.-Mindenerw. 4 23:18

Sa., 6.3. 1. Herren gg. HSG Porta Westfalica 18:21

Sa., 13.3.
1. Frauen gg. TuS SW Wehe 16.15 Uhr
1. Herren gg. TuS SW Wehe 18.00 Uhr
2. Herren gg. SC Petershagen 19.30 Uhr

Sa., 27.3.
1. Herren gg. HSG Handball Lemgo 3 18.00 Uhr
2. Herren gg. TV Sachsenroß Hille 4 19.30 Uhr

So., 18.4.
2. Herren gg. VfB Holzhausen 2 14.15 Uhr
1. Frauen gg. HSG Handball Lemgo 17.30 Uhr

Sa., 24.4.
1. Herren gg. HSG Altenbeken/Buke 18.00 Uhr
2. Herren gg. HSG Porta Westfalica 2 19.30 Uhr

So., 2.5.
2. Herren gg. TuS Nettelstedt 3 9.30 Uhr
1. Frauen gg. TuS Müssen/Billinghausen 11.15 Uhr
1. Herren gg. TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 2 13.00 Uhr



Unser nächstes Auswärtsspiel
LIT HB Nordh.-Mindenerwald 2

gegen
TuS Lahde/Quetzen

Samstag, den 20. März 2010
Abfahrt: 19.30 Uhr

Unser nächstes Heimspiel
TuS Lahde/Quetzen

gegen
HSG Handball Lemgo 3

Samstag, den 27. März 2010
Anwurf: 18.00 Uhr

Ankündigung

Für die 2. Herren beginnen 
nächsten Spieltag die „Wochen 
der Wahrheit“. Das Gastspiel in 
Meissen sowie die folgenden vier 
Heimspiele werden den Erfolg 
oder Misserfolg dieser Saison be-
stimmen und so hoffen wir in den 
nächsten Wochen auf verstärkte 
Unterstützung durch Zuschauer 
und Fans.

Am Sonntag, den 21. März, 
beim Spiel in Dankersen gegen 
TuSpo Meissen können und wol-
len wir den Grundstein zum Auf-
stieg gegen einen direkten Mit-

konkurrenten legen.

Wir hoffen, dass wir dann dem 
Gegner nicht nur auf dem Platz, 
sondern auch auf der Tribüne die 
Stirn bieten können.

Anwurf in Dankersen ist 
Sonntag um 16 Uhr.

  Die Zweite

Spiel gegen die HSG Porta Westfalica (18:21)

Desolate Vorstellung

Bis zum 10:6 (18. Minute) 
durch Matze war die Handball-
welt noch in Ordnung. Danach 
glaubten viele Spieler auch mit 
weniger Konzentration das Spiel 
nach Hause fahren zu können. 

Die 2. Halbzeit setzte dem 
Ganzen noch die Krone auf. 6 
Tore im Angriff waren völlig indis-
kutabel. Jeder Spieler sollte seine 
eigene Einstellung und Leistung 
hinterfragen, damit solche Auf-
tritte sich nicht vermehren. 

Torschützen:  Heiko Breuer 
(8/2), Dennis Pahnke, Matthias 
Lampe (je 3), Bastian Franke (2), 
Timo Breuer, Urs Pante (je 1)

  Thomas Elbe





Meisterbetrieb für Uhren und Optik

32469 Petershagen-Lahde
Bückeburger Str.5, Tel. 05702-9108

Besuchen Sie uns

in unseren  neuen Räumen

Es erwartet Sie 

eine große Auswahl 

modischer Brillen

zu attraktiven Preisen

Trollbeads

Exklusiv bei uns

www.  trollbeads.  de  

Citizen

Eco-Drive

ohne Batterie


